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VERBALE Consiglio di “A.Pr.l.Re”
del 18 Ottobre - n. 2017/1

Il Consiglio dell’Associazione Assistenza Primaria In Rete (A.Pr.l.Re) si e riunito a Brescia, presso la
sede del collegio IPASVI, in Via Metastasio Mercoledi 18 ottobre 2017 alle ore 17:00.

Sono presenti i sequenti componenti del Consiglio:
Di persona: Fulvio Lonati (Presidente), Giovanni Maifredi (Segretario),

Partecipano collegati via skipe Luigi Caniani, Paolo Peduzzi, Roberto Buzzetti, Alessandra Buja.

Presiede il Dr. Fulvio Lonati, svolge le funzioni di Segretario il Dr. Giovanni Maifredi

Approvazione verbale Assemblea del 28/03/2017
L'Assemblea approva all'unanimita il verbale del 28/03/2017

Relazione del Presidente sulle attivitd realizzate, in corso e in programma e discussione  dei
punti all'ordine del giorno
Aggiornamento sullo stato dell’arte ad oggi.

Sono state pubblicate nel 2017 n. 44 Aprirenews. Ad oggi sono iscritti alla newsletter 331 utenti.

Dalla fondazione ad oggi:

- sono state pubblicate 83 schede di documenti e 2 approfondimenti mirati Sono in corso di implementazione
"Primary Health Care quality in Italy: a literature overview" e "Un glossario per I'Assistenza Primaria’”.

- sono state presentate 16 relazioni a corsi/convegni da parte di membri di Aprire;
- sono state firmate da parte di membri di Aprire 8 pubblicazioni oltre alla collaborazione alla

realizzazione/pubblicazione del volume Govemare I'Assistenza Primania e progressiva pubblicazione on line dei
singoli capitoli, ad oggi 14.

Il Presidente presenta i seguenti progetti in corso:

- il nuovo progetto editoriale promosso da SIT! in collaborazione con APRIRE "Prevenzione, cura, assistenza:
il ruolo attivo del cittadino — Manuale per operatori” con pubblicazione a stampa in primavera 2018, cui seguira
pubblicazione on line.

- il progetto AIM (Ascoltare Interpretare per Migliorare), quale sviluppo del progetto APS, che sta coinvolgendo

una decina di enti socio-sanitari
- aggiornamento del progetto Conferenza di Consenso su "La cura nelle fasi terminali della vita nel grande anziano.
Cure paliiative e accompagnamento a domicilio, nelle residenze per anziani e in hospice”

Si passa alla discussione dei punti alf'ordine del giorno.
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1.Strategie di collaborazione di APRIRE con Societa/Associazioni Scientifico/Professionali

il presidente propone di ospitare sul sito di Aprire le Associazioni che non hanno un sito proprio e che gradirebbero

“appoggiarsi” al nostro con una pagina riservato a loro (Associazione "Dall'altra parte" ha gia manifestato tale

richiesta). L'assemblea approva la proposta.

Un'altra linea di intervento potrebbe essere quella di promuovere progetti che coinvolgano piul associazioni, come sta
accadendo con la Conferenza di Consenso facendo leva sulla possibilita che ha APRIRE, piccola e trasversale tra

professioni/servizi, di agire da catalizzatore di progetti trasversali.

2. Attivazione e pubblicazione sul sito di APRIRE di un monitoraggio permanente delle iniziative
universitarie strutturate di formazione sull’Assistenza Primaria in Italia

- Il presidente illustra la proposta di attivare una serie di “sentinelle” sparse sul territorio nazionale (cercando di
coinvolgere persone iscritte alla newsletter - praticamente tutte le regioni sono rappresentate), per monitorare in
modo permanente l'esistenza di iniziative strutturate di formazione universitaria e post universitaria afferenti
I'assistenza primaria. Interviene Luigi Canciani proponendo di partire dalle offerte formative pubblicate dalle
singole Universita. Alessandra Buja sottolinea che gli insegnamenti di Assistenza Primaria sono catalogati sotto
diversi nomi e tipologie. Propone inoltre di restringere il campo di ricerca ad alcune facolta (medicina/scienze
infermieristiche) per rendere fattibile la ricerca. La modalita di ricerca di tali insegnamenti tramite delle “sentinelie”
locali rischia di essere poco sistematica ma ha il vantaggio di mettere in rete e di coinvolgere persone che
seguono il network e che sono presenti in territori differenti. Il presidente ricorda che uno degli obiettivi di APRIRE
& di rendere la formazione sull'assistenza primaria diffusa, obbligatoria nel curricula formativi. Si concorda di
condividere una bozza di lavoro che contempli I'attivita di sentinelle territoriali da far valutare ai membri del

consiglio.

Si valutera in un secondo momento l'eventuale sviluppo di una apposita sezione del sito, realizzabile con costi
molto contenuti (80-160€) per rendere fruibile sul sito quanto rilevato.

3. Varie ed eventuali

Si discute circa la possibilita di attivare una sezione del sito rivolta ai cittadini: sono gia pubblicati in zone diverse
del sito alcune schede di manuali per assistiti (guida per scompenso cardiaco, BPCO, genitori, caregiver). I
presidente propone all'assemblea lipotesi di rendere il sito sempre piu fruibile anche a un'utenza di
careviger/cittadini e non solo a un'utenza di professionisti.

In questa direzione potrebbe andare la pubblicazione online dei testi (rivisitati e aggiornati) del volume (mai
pubblicato davvero) “Jo caregiver dalla A alla Z -storie, suggerimenti, emozioni, informazioni ... e altro”, pensando
ad una pagina web dedicata, con un nuovo titolo ad esempio “La tavolozza dei colori del caregiver’.l singoli
termini potrebbero essere pubblicati progressivamente, a blocchi, e segnalati tramite una newsletter. Per questo
sviluppo informatico perd & necessario commissionare a Moraschetti (o altro grafico/informatico) il lavoro e il
costo presumibile potrebbe assestarsi attorno agli 800 €. | consiglieri presenti concordano sulla proposta che va
nella direzione di valorizzare il materiale gia pronto.

Con poco sforzo sarebbe possibile pubblicare anche altri documenti. Da subito si concorda di presentare tali
documenti in modo unitario e adatto per i "non operatori"; inoltre, forse, si potrebbe attivare una newsletter
apposita per i cittadini. Per iscriverli alla newsletter dovremmo passare attraverso gli attuali iscritti ad
APRIREnews, invitandoli a trovare persone interessate (forse operazione non facile). Potremmo anche contattare
le associazioni dei malati.

Il "Glossario per I'’Assistenza Primaria” ha bisogno di essere ulteriormente arricchito: si concorda di valutare l'ipotesi

di trovare nuove risorse in tal senso.

Si prende atto nel corso della riunione dei contributi scritti di Carmen Verga ed Ermellina Zanetti che non sono potute

intervenire di persona.

La riunione si conclude alle 18.20.

Il Presidente i ,,segrg{ario

I
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