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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome  MIRIAM GUANA 

Indirizzo  VIA OBERDAN 48  - BRESCIA 

Telefono  030/3717391 
Fax  030/3717375 

E-mail  mguana2@yahoo.it       guana@med.unibs.it 
 

C.F.    GNUMRM55E42B157F   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  2.5.1955  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  dal 1975 al 1977         Infermiera Professionale presso Reparto            Chirurgico 
 

 

dal 1977 al 1983                          qualifica di Ostetrica - attività assistenziale  presso la  
Sala Parti gli Spedali Civili di Brescia - Clinica Ostetrico- Ginecologica  - Punto nascita 
3° livello   

 

Dal 23.11.1984                        Deliberazione n. 7035 – Maestra Ostetrica presso la Scuola 
Autonoma di Ostetricia convenzionata con gli Spedali Civili di 
Brescia   - con funzioni didattico-organizzative 

 

dal 1990 al 1991                           Operatore professionale dirigente   (Ostetrica 
dirigente) presso la Clinica Ostetrico-Ginecologica ricoprendo 
le funzioni di Maestra ostetrica adibita all’insegnamento clinico 
teorico-pratico ostetrico-ginecologico. 

                                                            In particolare,  presso la Sala Parti, addetta 
all’insegnamento clinico in merito all’assistenza alle gestanti ed 
alle partorienti con  gravidanza/parto  fisiologici e patologici.                                                                                                                      

� Dimessa dagli Spedali Civili di Brescia il 31.01.1991                                                                                                                                                                                                                                                                    

� A tutt'oggi rapporto  convenzione con l’Azienda Spedali Civili di Brescia – Livello 
Ds3  

� Professore Associato  SSD MED  47  “Scienze Infermieristiche ostetrico-
ginecologiche “ dal 2005 – Università degli Studi di Brescia  

 

   

   



   

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  
� 1975 -  Diploma di Infermiera professionale  conseguito a Brescia  

� 1977 - Diploma di abilitazione in Ostetricia–  Università di Milano – Scuola 
Autonoma di ostetricia di Brescia con votazione 50/50 lode   

� 1987 - Diploma Universitario di Infermiere Insegnante/Dirigente – Scuola 
Universitaria di Discipline Infermieristiche - Università degli Studi di Milano, 
con tesi   “Studio retrospettivo di un metodo di preparazione psico-fisica al 
parto: il training autogeno respiratorio;  con votazione 50/50 - Tirocinio presso 
Scuola di ostetricia Mangiagalli di Milano 

� 1988 - Corso di formazione per Operatori prof.li dirigenti del SSN  presso 
Spedali Civili di Brescia  

� 1990/91 - Corso biennale per  consulente sessuologa - Istituto di Sessuologia di 
Firenze  -  

� 1993 - Corso di Formazione sulle infezioni da HIV per Maestre ostetriche 
Istituto Superiore  di Sanità- Roma   

� 1996 -  Corso di formazione: La qualità dell’assistenza sanitaria        presso 
Politeia - Milano  

� 2001 - Corso di formazione di Primo Soccorso presso Università degli studi di 
Brescia in ottemperanza alla L. 626 

� 2001 - Corso di formazione per antincendio presso Università degli studi di 
Brescia in ottemperanza alla L. 626 

� 2003 – Laurea  in OSTETRICIA ,  Università TOR VERGATA di  Roma – 
con titolo tesi “Il metodo scientifico nella pratica ostetrica” -  con votazione 
110/110 e lode 

 
 

  ATTUALE 
RUOLO 
NELLA 
DISCIPLIN
A  
OSTETRICA 

Professore associato SSD MED 47  Cattedra di Scienze 
Infermieristiche Ostetrico-Ginecologiche Università degli 
Studi di Brescia dal 2005; conferma triennio presso la 
propria Facoltà; in attesa di conferma dai propri referee 
del 1° triennio di attività.  
Coordinatore  Didattico CLO – Università di Brescia 

ATTIVITÀ 
LAVORATI
VA 

Ostetrica Spedali Civili di Brescia dal 1977 al 1983 
Maestra Ostetrica Scuola autonoma di Ostetricia di 
Brescia dal 1977 al 1983 
Op. Prof.le Dirigente Spedali Civili dal 1990/1991 
Dal  1991 al 1997 Ostetrica Universitaria  
Coordinatore Didattico CLO dal 1996  a tutt’oggi 

INCARICHI  
 NEL 
COLLEGIO 
OSTETRICH
E DI 
 BRESCIA  
 
N. 368 
ISCRITTI 
AL 31 
DICEMBRE 

Segretaria FNCO -  triennio 1996/1999 
Consigliera – CD Collegio ostetriche di Brescia   - 1993-
1996   
Presidente del Collegio Ostetriche di Brescia Triennio 
1996/99 – 2000/02 – 2003/2005- 2006/2008  
Vice Presidente Collegio ostetriche di Brescia e provincia 
Pubblicazione delle Linee Guida per l’interpretazione del 
CD dell’ostetrica/o anno 2000, riviste nel 2002 e in fa di 
3° revisione 
Curatore da diversi anni del notiziario del Collegio 
ostetriche 



2008 Rappresentante nel Comitato Etico dell’Azienda Spedali 
Civili di Brescia 
 
Presidente FNCO triennio 29009/2011 

ALTRI INCARICHI  
DI  
CARATTER
E 
SCIENTIFIC
O  
NELLA 
DISCIPLIN
A 
OSTETRICA 

Presidente di Siryo – Associazione per lo sviluppo della 
disciplina ostetrica  2006/2010 -  Registrazione della 
rivista on-line presso il Tribunale di Brescia n. 36/2008 il 
17/07/08 – Consociata con FIOG (Società Italiana di 
Ostetricia e Ginecologia)  
Direttore responsabile  rivista bimestrale on line - Iscritta 
nell’Elenco Speciale – Albo dei Giornalisti della 
Lombardia  

FORMAZIO
NE 

Docenza presso Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche e Ostetriche  Univers. di  Brescia, 
Bologna, Verona, Ferrara e Modena Reggio Emilia 
Docenza  Master  di settore ostetrico Univers. di 
Modena/Reggio Emilia 
Docenza presso CLO e Infermieristica, Master in 
Infermieristica ed Ostetricia legale e Forense -  Università 
degli Studi di Brescia 
Relatore di numerose tesi laurea triennale magistrale  

ATTIVITA’  
SCIENTIFIC
A 

Curatore, relatore e moderatore in numerosi convegni, 
seminari  e corsi di formazione   
Autore di più di 100 pubblicazioni scientifiche di settore  
Collaborazione scientifica e organizzativa del 31° 
Congresso di Categoria tenutosi a Brescia nel settembre 
2007 
Curatore e  co-autore del testo (1000 pg) del testo “La 
disciplina ostetrica: teoria, pratica e organizzazione” ed. 
Mc GrawHill, 2006 
Autore di altri testi e collaborazione per altri testi di settori  
affini 

ATTIVITA’ 
DI  
RICERCA 
SSD MED 
47  
PIU’ 
SIGNIFICA
TIVE  

Oltre alla realizzazione di diversi studi pubblicati su 
riviste scientifiche e atti congressuali anche  dell’area 
medica, attualmente collaborazione con ISS per ricerca 
multicentrica su “cure prenatali” nelle donne straniere   
RICERCA FONDO PRIN (Progetti di ricerca di carattere 
nazionale  2007  sostenuto dal Ministero dell’Università – 
Progetto:“COSTRUZIONE DI UNO SCHEMA DI 
RILEVAZIONE DATI DELL'EVENTO 
TRAVAGLIO/PARTO”    

   

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 



 

1993/1994 - Membro della Commissione scientifica su  “Studio delle modalità di selezione 
per i candidati dei diplomi universitari dell’area sanitaria –presso l’Università di Torino  - 
Nominata dal Comitato Centrale  della Federazione Nazionale dei Collegi delle ostetriche. 

 

1996 - Membro della Commissione scientifica su Definizione dei protocolli d’intesa 
Università e Regione Lombardia  in merito all’attivazione del Diploma Universitario in 
Ostetricia - Nominata dalla Regione Lombardia 

 

triennio 1993-1996 - Membro del Consiglio Direttivo del Collegio delle Ostetriche di  
Brescia in qualità di consigliere 

 

1996 – Membro  della Consulta per le professioni come rappresentante del Collegio delle 
Ostetriche di Brescia (Provincia di Brescia). 

 

Triennio 1996/99 – 2000/2002 – 2003/2005 - Presidente del Collegio delle Ostetriche di 
Brescia e Provincia – 

 

dal 1996 Al 2001 - Segretaria del Consiglio Direttivo dell’Unione Professionisti di Brescia  

 

triennio 1997/2000 - Segretaria del Comitato Centrale della F.N.C.O 

 

dal  1998 - al 2000 - Membro del Consiglio Direttivo della SIPPO (Società italiana di 
Psicoprofilassi)   

 

(1995 / 2000) - Membro del Comitato di Redazione della rivista - NASCERE -  Rassegna 
scientifica di psicologia e assistenza al parto ed alla nascita – Milano 

 

fino al 2000 Rappresentante Ostetrica della Regione Lombardia della Società Italiana di 
Medicina Perinatale  (SIMP)  

 

2003 - Componete del gruppo di lavoro “Osservatorio delle professioni sanitarie” –– Regione 
Lombardia 

 

2003 - Componente  gruppo di Studio “Carta dei diritti del malato”  – Azienda Spedali Civili di 
Brescia  – in rappresentanza del Collegio Ostetriche di Brescia 

 

2003 - Membro della Consulta provinciale per  “L’educazione alla salute” ASL di Brescia (in 
rappresentanza del Collegio ostetriche di Brescia. 

 
    

PRIMA LINGUA  ITALIANA  

 

ALTRE LINGUE 
I 

   



   
• Capacità di lettura  INGLESE -  DISCRETO 

• Capacità di scrittura  INGLESE - DISCRETO 

• Capacità di espressione orale        INGLESE - SUFFICIENTE 

 
 
 

PATENTE O PATENTI   B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

   

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 

31 dicembre 1996. 

 
 
Brescia, marzo 2009 
  

                                                                                                                                        MIRIAM GUANA  

  

 

 

 


