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Relazione	  dell'attività	  e	  delle	  prospettive	  di	  sviluppo	  della	  
Associazione	  APRIRE	  -‐	  Assistenza	  PRimaria	  In	  REte	  -‐	  Salute	  a	  Km	  0	  
presentata	  alla	  prima	  Assemblea	  dei	  Soci	  il	  2	  Dicembre	  2015	  

	  
	  
A	   partire	   dal	   31	  Marzo	   2015,	   data	   della	   sua	   istituzione,	   l'Associazione	  APRIRE	   ha	   compiuto	   i	   primi	  
passi,	  con	  l'obiettivo,	  da	  un	  lato,	  di	  attivare	  gli	  strumenti	  associativi,	   formali	  e	  operativi,	  dall'altro,	  di	  
dare	   vita	   ad	   APRIREnetwork:	   un	   network	   per	   condividere	   conoscenze,	   esperienze	   e	   iniziative,	  
finalizzate	  allo	  sviluppo	  e	  alla	  qualificazione	  dell’Assistenza	  Primaria,	  intesa	  come	  materia	  specifica	  di	  
studio	   e	   di	   lavoro;	   un	   network	   per	   tessere	   una	   rete	   tra	   persone	   che	   partecipano	   all’identificazione,	  
“costruzione	   collaborativa”	   e	   diffusione,	   nell’ambito	   dell’Assistenza	   Primaria,	   di	   idee,	   documenti,	  
strumenti	  di	  lavoro,	  percorsi	  formativi,	  eventi	  informativi.	  
	  
	  
	  
Azioni	  messe	  in	  atto	  per	  attivare	  le	  funzioni	  e	  le	  procedure	  proprie	  dell'Associazione	  
	  
Nel	   primo	  mese	   di	   vita,	   l'atto	   fondativo	   dell'Associazione,	   corredato	   dallo	   statuto,	   è	   stato	   registrato	  
presso	   l'Agenzia	   delle	   Entrate	   di	   Brescia,	   con	   attribuzione	   del	   codice	   fiscale	   n.	   98183960172.	  
Successivamente,	   è	   stata	   inoltrata,	   sempre	   all'Agenzia	   delle	   Entrate,	   la	   "Comunicazione	   dei	   dati	  
rilevanti	   ai	   fini	   fiscali	   da	   parte	   degli	   enti	   associativi",	   in	   modo	   da	   ottenere	   le	   agevolazioni	   fiscali	  
specificamente	  riservate	  alle	  associazioni	  non	  profit	  ed	  avviare	  l'iter	  che	  potrà	  consentire	  l'iscrizione	  
al	  Registro	  Regionale	  delle	  Associazioni	  dall'Aprile	  2016,	  attestare	  la	  ricezione	  di	  eventuali	  donazioni	  
liberali	  ai	  fini	  fiscali	  e,	  dall'anno	  successivo,	  consentire	  la	  raccolta	  del	  5	  per	  mille.	  
	  
Dal	   10	   aprile	   è	   stato	   aperto	   il	   conto	   bancario	   intestato	   all'Associazione	   presso	   "Banca	   Etica"	   con	  
attribuzione	  del	   codice	   IBAN	   IT	  31	  C	  05018	  11200	  000	  000	  208174	  e	  contestuale	  versamento	  delle	  
quote	   associative	   raccolte	   dai	   Soci	   Fondatori,	   al	   netto	   delle	   spese	   sostenute	   per	   la	   registrazione	  
dell'Associazione.	  
	  
Il	  Consiglio	  dell'Associazione,	  composto	  dagli	  undici	  membri	  già	  designati	  dai	  ventisei	  Soci	  Fondatori	  
in	  occasione	  dell'evento	   fondativo,	   si	  è	   incontrato	   la	  prima	  volta	  a	  Bologna	   il	  6	  Maggio	  2015:	   in	   tale	  
occasione	  è	  stato	  predisposto	  il	  Regolamento	  dell'Associazione,	  strutturato	  in	  due	  distinte	  sezioni,	  una	  
per	  l’espletamento	  delle	  funzioni	  associative	  proprie	  (ammissione	  e	  cancellazione	  Soci;	  comunicazioni	  
formali;	  adozione	  di	  deliberazioni	  a	  seguito	  di	  consultazione	  on	   line;	   rimborsi;	   contributi	  economici;	  
tenuta	   dei	   libri	   associativi),	   l'altra	   per	   l’attivazione	   e	   il	   coordinamento	   di	   APRIREnetwork	  
(impostazione	  e	  modalità	  generali	  di	  coordinamento	  del	  network;	  collaboratori,	  referenti	  e	  consulenti	  
esperti;	   gruppi	   di	   lavoro;	   ammissione	   al	   network;	   validazione	   dei	   documenti	   da	   pubblicare	   sul	   sito	  
web;	  gestione	  del	  sito	  e	  dei	  notiziari	  on	  line;	  partecipazione	  ad	  eventi;	  patrocini).	  
	  
Nel	  primo	  incontro,	  tenutosi	  a	  Bologna,	  il	  Consiglio	  ha	  anche	  individuato	  le	  linee	  per	  strutturare	  il	  "sito	  
web	  APRIREnetwork"	  e	  le	  prime	  possibili	  piste	  di	  lavoro.	  
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I	   successivi	   tre	   incontri	  del	   	  Consiglio,	   tenuti	  a	  Brescia	  con	  partecipazione	  di	  parte	  dei	  Consiglieri	   in	  
teleconferenza,	  hanno	  permesso	  di	  perfezionare	  la	  definizione	  della	  strutturazione	  del	  sito	  web,	  quale	  
principale	  strumento	  di	  lavoro	  del	  network,	  in	  progress,	  prevedendo	  la	  consultazione	  di	  ”Documenti	  &	  
progetti“,	   la	   partecipazione	   attiva	   con	   le	   opzioni	   “Segnala	   documenti”	   e	   “Proponi	   iniziative“	   e	   il	  
confronto	  diretto	  nelle	  sezioni	  “News”	  e	  “Discussioni	  “.	  
	  
Il	   Consiglio	   ha	   inoltre	   deciso	   di	   inviare,	   a	   cura	   della	   Presidenza-‐Segreteria	   e	   tramite	   e-‐mail	   agli	  
aderenti	   ad	   APRIREnetwork,	   ogni	   1-‐2	   settimane	   a	   partire	   da	   Ottobre	   2015,	   una	   “APRIREnews”,	  
monotematica,	   pubblicata	   anche	   sul	   sito	   nella	   sezione	  News	   con	   possibilità	   di	   scrivere	   e	   pubblicare	  
commenti.	  
	  
In	  data	  30	  Luglio	  2015,	  a	  seguito	  di	  consultazione	  on	  line,	  è	  stata	  adottata	  la	  prima	  deliberazione	  del	  
Consiglio,	   relativa	   all'avviamento	   del	   "Protocollo	   d'intesa	   tra	   l’ASL	   Vallecamonica-‐Sebino	   e	  
l’Associazione	   APRIRE	   -‐	   Assistenza	   PRimaria	   In	   REte	   -‐	   Salute	   a	   Km	   0	   per	   l'attivazione	   di	   un	   piano	   di	  
governo	  clinico	  nelle	  cure	  primarie".	  
	  
In	  data	  25	  Novembre	  2015,	  a	  seguito	  di	  consultazione	  on	  line,	  è	  stata	  adottata	  la	  seconda	  deliberazione	  
del	  Consiglio,	  relativa	  alla	  "Composizione	  delle	  Commissioni	  dell'Associazione".	  	  
	  
Sono	  state	  intraprese	  numerose	  interlocuzioni	  con	  il	  CSV	  -‐	  Centro	  Servizi	  Volontariato	  di	  Brescia	  per	  
un	   riscontro	   circa	   la	   congruenza	   formale	   e	   sostanziale	   dei	   documenti	   formali	   associativi,	   quali	   il	  
regolamento	  e	  la	  struttura	  tipo	  di	  possibili	  accordi	  tra	  l'Associazione	  ed	  altri	  Enti.	  Da	  segnalare	  che	  le	  	  
associazioni	  non	  profit	  	  per	  	  instaurare	  rapporti	  a	  valenza	  economica	  con	  altri	  Enti,	  devono	  provvedere	  
all’apertura	  di	  partita	  IVA	  con	  conseguenti	  numerosi	  adempimenti	  amministrativo-‐fiscali.	  Si	  è	  ritenuto	  
opportuno	   soprassedere,	   prevedendo	   la	   possibilità	   di	   stipulare	   accordi	   solo	   se	   privi	   di	   valenze	  
economiche.	  
	  
Tutti	   i	  Libri	  Associativi	  previsti	  dallo	  Statuto	  e	  dal	  Regolamento,	   la	  raccolta	   formale	  degli	  atti	  e	  della	  
corrispondenza	   e	   la	   "Prima	   nota	   entrate	   -‐	   uscite"	   sono	   stati	   inizializzati	   e	   aggiornati	   a	   cura	   del	  
Segretario.	  
	  
	  
	  
Azioni	  messe	  in	  atto	  per	  attivare	  il	  Network	  
	  
Si	   rimanda	   al	   documento	   informativo	   assembleare	   "Ricostruzione	   cronologica	   delle	   prime	   tappe	   di	  
sviluppo	  di	  APRIREnetwork	  "	  per	  l'esposizione	  dettagliata.	  
	  
Sin	  dalla	  costituzione	  dell'Associazione	  è	  stato	  mantenuto	  "l'aggancio"	  con	   la	  cerchia	  di	  persone	  che,	  
nelle	   fasi	  propedeutiche	  alla	  sua	  costituzione,	  avevano	  manifestato	   l'interesse	  ad	  aderire	  al	  nascente	  
network,	  mediante	  e-‐mail	   informative:	   il	  4	  Aprile	   con	   "Costituita	  l'Associazione	  APRIRE";	   il	   28	  Aprile	  
con	  "Primi	  passi	  di	  APRIREnetwork";	  il	  15	  Maggio	  con	  "APRIREnetwork:	  il	  Sito	  Web	  in	  costruzione".	  	  
Il	  16	  Ottobre	  poi,	  la	  cerchia	  di	  persone	  è	  stata	  raggiunta	  con	  la	  prima	  APRIREnews,	  che	  comunicava:	  "Il	  
sito	  di	  APRIREnetwork	  è	  on	  line!"	  
	  
Il	  sito	  web	  www.aprirenetwork.it	  	  è	  stato	  realizzato	  in	  economia,	  a	  costo	  zero,	  grazie	  al	  lavoro	  di	  soci	  e	  
partecipanti	   al	   network,	   passando	   attraverso	   una	   serie	   di	   progressivi	   aggiustamenti	   e	  
perfezionamenti:	   il	   9	   Aprile,	   data	   di	   attivazione	   del	   dominio	   web	   "aprirenetwork.it",	   acquistato	   da	  
Aruba,	   si	   è	   creata	   la	   prima	   casella	   e-‐mail,	   denominata	   segreteria@aprirenetwork.it;	   quindi	   si	   è	  
approntato	   il	   primo	   abbozzo	   del	   sito	   web	   www.aprirenetwork.it,	   ad	   accesso	   prima	   	   riservato	   agli	  
amministratori	   informatici,	  quindi	  ai	  Consiglieri,	  poi	  a	  Soci	  e	   simpatizzanti;	  grazie	  al	   loro	  contributo	  
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sono	   state	   quindi	   definite	   le	   modalità	   generali	   di	   funzionamento	   del	   network,	   formalizzate	   nella	  
sezione	   del	   Regolamento	   "Procedure	   relative	   all’attivazione	   ed	   al	   coordinamento	   di	   APRIREnetwork",	  
strettamente	  connesse	  alla	  strutturazione	  del	  sito	  web.	  
I	   passi	   successivi	   hanno	   portato	   alla	   definizione	   delle	   varie	   sezioni	   del	   sito,	   che	   corrispondono	   alle	  
diverse	  modalità	  di	  partecipazione	  al	  network.	  
	  
Il	  Sito	  è	  ora	  pubblico:	  si	  configura	  come	  il	  principale	  strumento	  di	   lavoro	  del	  network,	   in	  progress,	  e	  
consente	   la	   consultazione	  di	   ”Documenti	  &	  progetti“,	   la	  partecipazione	  attiva	  con	   le	  opzioni	   “Segnala	  
documenti”	  e	  “Proponi	  iniziative“,	  il	  confronto	  diretto	  nelle	  sezioni	  “News”	  e	  “Discussioni	  “.	  
	  
La	   Presidenza-‐Segreteria	   ha	   avviato	   da	   ottobre,	   in	   concomitanza	   con	   la	   pubblicazione	   del	   sito,	   la	  
trasmissione	   agli	   aderenti	   ad	   APRIREnetwork,	   ogni	   1-‐2	   settimane	   tramite	   e-‐mail	   dalla	   casella	  
news@aprirenetwork.it,	   una	   “APRIREnews”,	   monotematica,	   pubblicata	   sul	   sito	   nella	   sezione	   "News"	  
con	  possibilità	  di	  scrivere	  e	  pubblicare	  commenti:	  trasmesse	  ad	  oggi	  5	  APRIREnews.	  
	  
La	  sezione	  "Aderisci"	  dà	  accesso	  al	  modulo	  on	  line	  di	  adesione	  e	  tramite	  la	  casella	  di	  posta	  elettronica	  
info@aprirenetwork.it	   è	   possibile	   comunicare	   con	   la	   Commissione	   che	   accoglie	   i	   nuovi	   aderenti	   e	  
aggiorna	  l'indirizzario	  del	  network.	  
	  
La	   sezione	   del	   sito	   "Segnala"	   consente	   di	   proporre,	   attraverso	   un	   modulo	   on	   line,	   documenti	  
professionali	   di	   interesse	   per	   l'Assistenza	   Primaria;	   l'elenco	   degli	   stessi,	   con	   informazioni	   di	  
inquadramento,	  è	   consultabile	  nella	   sezione	  “Studi/esperienze/strumenti	  di	  lavoro”,	   con	  possibilità	  di	  
selezionarli	  in	  base	  a	  quattro	  filtri	  (area	  tematica,	  tipo	  di	  documento,	  presenza	  di	  strumenti	  di	  lavoro,	  
autore).	   La	   Commissione	   che	   valida	   la	   pubblicazione	   dei	   documenti	   	   è	   contattabile	   all'indirizzo	  
segnala@aprirenetwork.it	  
	  
La	   sezione	   "Proponi	   iniziative"	   consente	   di	   proporre	   l’attivazione	   di	   un	   Gruppo	   di	   Lavoro	  
APRIREnetwork,	  permanente	  o	  a	   termine,	  e/o	   la	  realizzazione	  di	  un	  sondaggio	  on	   line.	  Sulla	  base	  di	  
tali	  proposte,	  verificata	   l’ammissibilità,	  si	  attiva	   il	  nuovo	  Gruppo	  di	  Lavoro	  APRIREnetwork	  (anche	  a	  
seguito	   dell’eventuale	   sondaggio	   on	   line	   preliminare)	   dandone	   visibilità	   sul	   Sito	   nella	   sezione	  
"Progetti",	   in	   modo	   che	   altri	   possano	   aderirvi.	   Successivamente	   saranno	   pubblicati	   lo	   stato	   di	  
avanzamento	   ed	   i	   risultati	   raggiunti	   nella	   sezione	   “Studi/esperienze/strumenti	   di	   lavoro".	   La	  	  
Commissione	  che	  valida	  le	  proposte	  e	  mantiene	  monitorate	  attività	  e	  stato	  di	  avanzamento	  dei	  Gruppi	  
è	  contattabile	  all'indirizzo	  gruppi@aprirenetwork.it	  
	  
Le	   sezioni	   "Discussioni"	   e	   "News"	   offrono	   la	  possibilità	  di	  un	   confronto	  on	   line,	   con	  moderatore,	   agli	  
aderenti	  e	  ai	  simpatizzanti.	  
	  
APRIREnetwork	   ha	   avuto	   la	   possibilità	   di	   presentarsi	   in	   occasione	   di	   alcuni	   convegni	   e	   incontri	  
scientifico-‐professionali:	   a	   Roma,	   l'11	   Maggio,	   al	   convegno	   "Assistenza	   primaria:	  monitoraggio	   della	  
qualità	  e	  valutazione	  d'impatto	  nei	  progetti	  AGENAS	  Matrice	  -‐	  Medina	  -‐	  Luna";	   il	  5	  Giugno,	  a	  Monticelli	  
Brusati	   di	   Franciacorta,	   al	   Convegno	   SIMG	   Lombardia	   "Close	   the	   bridge	   -‐	   Patto	   per	   la	   salute,	   nuove	  
forme	   aggregative	   e	   gestione	   della	   patologia	   cronica	   -‐	   AFT	   al	   via:	   siamo	   pronti?";	   il	   30	   Settembre	   a	  
Breno	   per	   l'avvio	   operativo	   del	   "Piano	   di	   governo	   clinico	   nelle	   cure	   primarie	   in	   Valcamonica";	   il	   15	  
Ottobre	  a	  Milano	  al	  Gruppo	  di	  Lavoro	  SItI	  nazionale	  Primary	  Health	  Care;	   il	   16	  Ottobre	  a	  Brescia	   al	  
Convegno	  "Giornata	  mondiale	  del	  malato	  reumatico	  2015	  -‐	  	  Il	  destino	  è	  nelle	  nostre	  mani:	  usiamole";	  1l	  
20	  Novembre	  a	  Milano,	   all'incontro	  promosso	  da	  SDA	  Bocconi	   -‐	  Osservatorio	   sui	  Consumi	  Privati	   in	  
Sanità.	  
	  
La	   prima	   pista	   operativa	   del	   network	   si	   è	   realizzata	   sottoscrivendo	   ed	   avviando	   operativamente	   il	  
"Protocollo	   d'intesa	   tra	   l’ASL	   Vallecamonica-‐Sebino	   e	   l’Associazione	   APRIRE	   -‐	   Assistenza	   PRimaria	   In	  
REte	  -‐	  Salute	  a	  Km	  0	  per	  l'attivazione	  di	  un	  piano	  di	  governo	  clinico	  nelle	  cure	  primarie".	  



	  
	  

Associazione	  APRIRE	  -‐	  Assistenza	  PRimaria	  In	  REte	  -‐	  Salute	  a	  Km	  0	  
www.aprirenetwork.it	  -‐	  segreteria@aprirenetwork.it	  -‐	  Via	  Gazzoletti,	  8	  -‐	  25127	  Brescia	  -‐	  CF	  98183960172	  	  

	  

	  

pagina	  4	  
	  

	  
Altre	  piste	  di	  lavoro	  sono	  in	  nuce,	  frutto	  di	  interlocuzioni	  in	  via	  di	  perfezionamento:	  la	  partecipazione	  
al	  progetto	  promosso	  da	  CERGAS	  Bocconi	   "Osservatorio	  sulle	  Cure	  Primarie"	  che	  vede	  coinvolte	  dieci	  
aziende	   sanitarie	   di	   altrettante	   regioni	   italiane;	   la	   collaborazione	   con	   Gruppo	   SItI	   nazionale	   Health	  
Primary	   Care,	   per	   la	   realizzazione	   di	   "Percorsi	   di	   approfondimento	   e	   confronto	   per	   professionisti	   di	  
sanità	  pubblica	  con	  funzioni	  di	  coordinamento	  dell'Assistenza	  Primaria";	   le	   interlocuzioni	   con	   l'ASL	  di	  
Brescia	   al	   fine	   di	   poterne	   utilizzare	   e	   diffondere	   documenti	   relativi	   ad	   esperienze	   e	   progettualità	  
positive,	  considerata	   la	  possibilità	  che	  tali	  documenti	  non	  risultino	  più	  accessibili	  a	  seguito	  della	  sua	  
prossima	   trasformazione	   istituzionale;	   la	   partecipazione	   al	   progetto	   dell'agenzia	   APS	   -‐	   Analisi	  
PsicoSociale	  "	  Storie	  di	  malattia	  e	  presa	  in	  carico:	  sviluppo	  di	  modelli	  organizzativi	  per	  la	  continuità	  di	  
cura",	  che	  vede	  la	  partecipazione	  di	  ASL,	  Collegi	  Infermieristici	  e	  consorzi	  di	  agenzie	  di	  servizi.	  
	  
	  
	  
Valutazioni	  sui	  primi	  mesi	  di	  vita	  di	  APRIREnetwork	  e	  prospettive	  di	  sviluppo	  
	  
In	  sintesi,	  possiamo	  affermare	  che	  le	  numerose	  azioni	  messe	  in	  atto	  hanno	  reso	  fruibili	  gli	  strumenti	  
base	  per	  far	  partire	  il	  lavoro	  di	  network	  vero	  e	  proprio,	  che	  ora	  può	  veramente	  svilupparsi	  
	  
Il	   sito,	   che	   ora	   ha	   una	   struttura	   ben	   definita,	   coerente	   con	   l'immagine	   dei	   meccanismi	   di	   rete	   che	  
abbiamo	   ipotizzato	   per	   APRIREnetwork,	   ha	   bisogno	   di	   una	   veste	   più	   professionale,	   soprattutto	   per	  
quanto	  riguarda	  la	  tabella	  di	  consultazione	  dei	  documenti	  segnalati.	  
	  
Lo	  spazio	  "Discussioni"	  deve	  ora	  essere	  riempito	  con	  significativi	  confronti.	  
	  
Va	   sperimentato	   concretamente	   il	   funzionamento	  di	  Gruppi	  di	   Lavoro	   che	  operino	  prevalentemente	  
"on	  line",	  rendendo	  visibile	  la	  loro	  attività	  a	  tutto	  il	  network,	  mediante	  il	  sito.	  
	  
Le	  32	  segnalazioni	  di	  documenti	  di	   interesse	  per	   l'Assistenza	  Primaria	  riportate	  ad	  oggi	  sul	  sito	  web	  
sono	   evidentemente	   troppo	   poche	   per	   	   costituire	   uno	   strumento	   di	   approfondimento.	   È	   necessario	  
promuovere	   iniziative	  per	  arricchire	   l'elenco:	   tramite	  "gemellaggi"	  con	  università	  affinché	   laureandi,	  
specializzandi	   e	   dottorandi	   possano	   portare	   contributi	   su	   specifiche	   tematiche?	   Con	   "campagne"	   di	  
raccolta	  su	  specifiche	  tematiche,	  per	  esempio	  centrate	  su	  uno	  specifico	  PDTA?	  
	  
Le	   piste	   di	   lavoro	   ad	   oggi	   abbozzate	   vanno	   disegnate	   con	   precisione	   e	   realizzate	   pienamente:	  
delineiamo	  le	  più	  significative.	  
	  
La	  pista	  più	  ambiziosa	  è	  la	  partecipazione	  attiva	  di	  APRIREnetwork	  alla	  promozione	  di	  insegnamenti	  
specificamente	   dedicati	   alle	   tematiche	   dell’Assistenza	   Primaria	   con	   obiettivi	   e	   programmi	   formativi	  
coordinati	  presso	   i	  diversi	  percorsi	   formativi:	  Scuole	  di	  Specializzazione	   in	   Igiene,	  Corsi	  di	  Laurea	   in	  
Medicina	   e	   Chirurgia,	   Corsi	   di	   Laurea	   delle	   Professioni	   Sanitarie,	   Corsi	   di	   specializzazione	   di	   area	  
medica	   (a	   partire	   dalla	   specializzazione	   in	   Pediatria),	   corsi	   di	   formazione	   professionale	   per	  
Collaboratori	  di	  Studio	  dei	  Medici	  di	  Famiglia.	  
Vedremo	  se	  sarà	  possibile	  avviare	  almeno	  un	  primo	  abbozzo	  di	  coordinamento	  tra	  primi	  piccoli	  nuclei	  
di	  realtà	  disponibili	  ad	  un	  percorso	  comune.	  	  	  
	  
Un’	  ulteriore	  via	  estremamente	  qualificante	  è	  la	  partecipazione	  di	  referenti	  di	  APRIREnetwork	  a	  studi	  
e	  ricerche,	  con	  l'impegno	  a	  mantenere	  informato	  il	  network	  tramite	  comunicazioni	  sul	  sito	  dei	  relativi	  
sviluppi	  e	   risultati.	   Le	  prime	  partecipazioni	  già	  avviate	   si	   riferiscono	  al	  progetto	  di	  CERGAS	  Bocconi	  
"Osservatorio	   sulle	   Cure	  Primarie"	   e	   al	   progetto	   APS	   "Storie	   di	  malattia	   e	   presa	   in	   carico:	   sviluppo	  di	  
modelli	   organizzativi	   per	   la	   continuità	   di	   cura",	   che	   vede	   la	   partecipazione	   di	   ASL,	   Collegi	  
Infermieristici	  e	  consorzi	  di	  agenzie	  di	  servizi.	  
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Altro	   filone	  di	   lavoro	   è	   rappresentato	  dalla	  possibilità	   che	  APRIREnetwork	   si	   faccia	  mediatore	  della	  
diffusione	  di	  strumenti	  professionali	  di	  lavoro:	  ciò	  è	  già	  in	  atto	  con	  l'ASL	  Valcamonica,	  con	  il	  piano	  di	  
attivazione	  del	  governo	  clinico	  dei	  MMG.	  
Un’	   ulteriore	   possibilità	   è	   rappresentata	   dalla	   diffusione	   degli	   applicativi	   informatici	   open-‐source	  
realizzati	   dal	   "Progetto	   Agenas	   MATRICE"	   (cui	   hanno	   partecipato	   soci	   fondatori	   e	   simpatizzanti	   di	  
APRIREnetwork),	   che	   consentono	  di	   elaborare	   automaticamente	   gli	   archivi	   gestionali	   informatizzati	  
per	  produrre	   indicatori	  confrontabili	   circa	   l'attuazione	  nell'intera	  popolazione	  dei	  PDTA	  del	  diabete,	  
dell'ipertensione,	  dello	  scompenso	  cardiaco,	  della	  cardiopatia	  ischemica.	  
Altra	  possibilità	  è	  quella	  di	  facilitare	  la	  diffusione	  di	  manuali	  e	  strumenti	  di	  educazione	  terapeutica	  già	  
realizzati.	  
	  
Tra	  i	  possibili	  studi	  che	  APRIREnetwork	  potrebbe	  svolgere	  direttamente,	  anche	  in	  collaborazione	  con	  
altre	   organizzazioni,	   merita	   un	   cenno	   l'ipotesi	   di	   studi	   sull’	   individuazione	   di	   indicatori	   clinici	   di	  
monitoraggio	  dell'attività	  motoria	  utilizzabili	  nel	  setting	  dell'Assistenza	  Primaria.	  
	  
Ricordiamo	  anche	  la	  possibilità	  di	  partecipare,	  in	  collaborazione	  con	  altre	  organizzazioni,	  ad	  iniziative,	  
formative	  per	  gli	  operatori	  e	  divulgative	  per	  la	  cittadinanza,	  sui	  temi	  dell'Assistenza	  Primaria.	  
	  
Infine	  sarà	  importante	  promuovere	  iniziative	  per	  raccogliere	  nuove	  adesioni	  al	  network	  e	  continuare	  a	  
presentare	   APRIREnetwork	   in	   occasione	   di	   convegni	   e	   corsi	   cui	   partecipa	   come	   relatore	   uno	   degli	  
aderenti,	   tanto	  più	  se	  su	   tematiche	  afferenti	   l'Assistenza	  Primaria:	   in	   tal	  caso	   la	  presentazione	  potrà	  
essere	  pubblicata	  sul	  sito	  con	  evidenziazione	  nella	  sezione	  	  	  “Studi/esperienze/strumenti	  di	  lavoro”.	  
	  
	  
	  
Bilancio	  economico	  
	  
La	   situazione	   economica	   ad	   oggi	   è	   riassunta	   nelle	   tabelle	   seguenti	   che	   evidenziano	   come	   uniche	  
entrate,	   sino	   ad	   oggi,	   le	   quote	   associative	   dei	   Soci	   fondatori	   (€	   1.150,00),	   le	   uscite	   riferite	   ai	   costi	  
amministrativo-‐fiscali	  di	  registrazione	  dell'Associazione	  (€	  408,00)	  e	  agli	  acquisti	  software	  (€	  55,47),	  
con	  un	  saldo	  positivo	  di	  €	  686,53.	  
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Le	  prossime	  spese	  previste	  si	  riferiscono	  al	  costo	  di	  gestione	  del	  conto	  bancario,	  nell'ordine	  di	  €	  50,00-‐
100,00.	  
	  
Per	  quanto	  riguarda	  il	  2016,	  è	  prevista,	  come	  uscita	  vincolata,	  solo	  la	  spesa	  per	  la	  gestione	  del	  conto	  
corrente	  bancario.	  
Un’	  ulteriore	  spesa	  potrebbe	  rendersi	  necessaria	  per	  lo	  sviluppo	  informatico	  del	  sito	  web,	  nell'ordine	  
di	  €	  1.500,00-‐2.500,00.	  
Una	  maggior	  disponibilità	  economica	  potrebbe	   inoltre	  consentire	   il	   rimborso	  ai	  Soci	  che	  sostengono	  
spese	   per	   lo	   svolgimento	   di	   attività	   dell'Associazione,	   nel	   rispetto	   dei	   criteri	   e	   dei	   limiti	   già	   definiti	  
nell'articolo	  6	  del	  Regolamento	  associativo.	  
	  
Risulta	  pertanto	  opportuno	   individuare	   fonti	  di	   finanziamento:	  non	   ritenendo	  opportuno	   introdurre	  
una	  quota	  associativa	  annuale	  e	  non	  potendo	  sino	  al	  2017	  avvivare	  una	  raccolta	  fondi	  tramite	  il	  5	  per	  
mille,	  si	  propone	  di	  aprire	  una	  sottoscrizione	  on	  line,	  tramite	  il	  sito,	  di	  contributi	  liberali	  non	  vincolanti	  
di	  singole	  entità	  non	  rilevanti,	  da	  parte	  di	  Soci,	  aderenti	  ad	  APRIREnetwork	  e	  simpatizzanti.	  
	  	  
Si	  può	  pertanto	  ipotizzare	  il	  seguente	  bilancio	  preventivo.	  
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Documento	  illustrativo	  -‐	  Assemblea	  dei	  Soci	  dell'Associazione	  APRIRE	  del	  2	  Dicembre	  2015	  
	  

Ricostruzione	  cronologica	  delle	  prime	  tappe	  di	  sviluppo	  di	  
APRIREnetwork	  

a	  partire	  dal	  31	  Marzo	  2015,	  data	  di	  costituzione	  dell'Associazione.	  
	  
	  
	  
− 4	  Aprile:	   invio	  di	  una	  e-‐mail	   informativa	  alla	  cerchia	  di	  persone	  che,	  nelle	  fasi	  propedeutiche	  alla	  

costituzione	   dell'Associazione,	   avevano	   manifestato	   l'interesse	   ad	   aderire	   al	   nascente	   network;	  
tale	   e-‐mail,	   ad	   oggetto	   "Costituita	   l'Associazione	   APRIRE",	   comunicava	   anche	   l'avvenuta	  
registrazione	   formale	   con	   rilascio	   di	   Codice	   Fiscale	   e	   riportava	   in	   allegato	   l'Atto	   Costitutivo	   e	   lo	  
Statuto.	  

	  
− 9	  Aprile:	  attivazione	  del	  dominio	  web	  "aprirenetwork.it",	  acquistato	  da	  Aruba,	  con	  creazione	  della	  

prima	  casella	  e-‐mail,	  denominata	  "segreteria@aprirenetwork.it".	  
	  
− 12	   Aprile:	   approntamento	   del	   primo	   abbozzo	   del	   sito	   web	   www.aprirenetwork.it,	   ad	   accesso	  

riservato	  agli	  amministratori	   informatici,	  realizzato	  "in	  economia"	  a	  costo	  zero	  grazie	  all'apporto	  
di	  alcuni	  soci	  e	  aderenti	  al	  nascente	  network.	  

	  
− 15	  Aprile:	  redazione	  di	  una	  proposta	  preliminare	  di	  strutturazione	  e	  contenuti	  base	  del	  sito	  web,	  

trasmessa	  ai	  Consiglieri.	  
	  
− 28	   Aprile:	   trasmissione	   dalla	   casella	   e-‐mail	   segreteria@aprirenetwork.it	   di	   una	   seconda	   e-‐mail	  

indirizzata	  alla	  medesima	  cerchia	  allargata	  di	  persone,	  ad	  oggetto	  "Primi	  passi	  di	  APRIREnetwork";	  
informa	  circa	  l'attivazione	  del	  dominio	  web	  e	  allega	  la	  proposta	  preliminare	  di	  funzionamento	  del	  
network.	  

	  
− 30	  Aprile:	  estensione	  dell'accesso	  al	   sito	  web	   in	  costruzione	  a	   tutti	   i	  Consiglieri,	   in	  preparazione	  

alla	  prima	  riunione	  del	  Consiglio.	  
	  
− 6	  Maggio:	  definizione,	  in	  seno	  al	  Consiglio,	  delle	  modalità	  generali	  di	  funzionamento	  del	  network,	  

indicate	   nella	   apposita	   parte	   del	   Regolamento	   intitolata	   "Procedure	   relative	   all’attivazione	   ed	   al	  
coordinamento	  di	  APRIREnetwork",	  con	  le	  conseguenti	  precisazioni	  in	  merito	  a:	  strutturazione	  del	  
sito,	   modalità	   di	   funzionamento	   delle	   Commissioni,	   criteri	   per	   l'adesione	   al	   network	   e	   per	  	  
l'attivazione	  di	  gruppi	  di	  lavoro.	  
Contestuale	  presa	  in	  esame	  delle	  possibili	  prime	  piste	  di	  lavoro	  per	  il	  network;	  decisione	  di	  avviare	  
da	  subito	  la	  collaborazione	  con	  l'ASL	  di	  Vallecamonica-‐Sebino,	  finalizzata	  all'avvio	  di	  un	  processo	  
di	   governo	   clinico	   dei	   MMG	   (con	   possibile	   riconoscimento	   economico	   all'Associazione);	  
valutazione	  di	  rinviare	  l'attuazione	  delle	  altre	  piste	  di	  lavoro	  volta	  reso	  pubblico	  il	  sito	  web.	  	  

	  



	  
	  

Associazione	  APRIRE	  -‐	  Assistenza	  PRimaria	  In	  REte	  -‐	  Salute	  a	  Km	  0	  
www.aprirenetwork.it	  -‐	  segreteria@aprirenetwork.it	  -‐	  Via	  Gazzoletti,	  8	  -‐	  25127	  Brescia	  -‐	  CF	  98183960172	  	  

	  

	  

pagina	  8	  
	  

− 11	  Maggio:	   Prima	  presentazione	  di	  APRIREnetwork	   in	   occasione	  del	   Convegno	   tenutosi	   a	  Roma	  
"Assistenza	   primaria:	   monitoraggio	   della	   qualità	   e	   valutazione	   d'impatto	   nei	   progetti	   AGENAS	  
Matrice	  -‐	  Medina	  -‐	  Luna".	  	  

	  
− 15	   Maggio:	   trasmissione	   dalla	   casella	   e-‐mail	   segreteria@aprirenetwork.it	   di	   una	   terza	   e-‐mail	  

indirizzata	  alla	  medesima	  cerchia	  allargata	  di	  persone,	  ad	  oggetto	  "APRIREnetwork:	  il	  Sito	  Web	  in	  
costruzione",	   che	   comunica	   le	   credenziali	   per	   accedere,	   in	   modo	   riservato,	   al	   sito	   Web	  
www.aprirenetwork.it,	   segnalando	   che	   è	   in	   corso	   di	   sviluppo	   e	   perfezionamento	   progressivo,	  
attraverso	  l’apporto	  collaborativo	  di	  chi	  partecipa	  al	  network.	  

	  
− 20	  Maggio:	   attivazione	   della	   casella	   di	   posta	   info@aprirenetwork.it,	   destinata	   alla	   Commissione	  

accoglienza	  dei	  nuovi	  aderenti	  ad	  APRIREnetwork.	  
	  
− 21	  Maggio:	   attivazione	   dei	  moduli	   on	   line,	   in	   ambiente	   Lime	   Survey",	   linkati	   al	   sito	  web,	   per	   la	  

raccolta	   delle	   informazioni	   relative	   a:	   iscrizione	   nuovo	   socio	   dell'Associazione,	   adesione	   ad	  
APRIREnetwork,	  proposta	  attivazione	  Gruppi	  di	  Lavoro,	  Segnalazione	  documenti	  di	   interesse	  per	  
l'Assistenza	  Primaria.	  

	  
− 26	   Maggio:	   individuazione,	   a	   cura	   di	   un	   gruppo	   ristretto	   riunitosi	   a	   Brescia,	   di	   una	   migliore	  

impostazione	  del	  sito	  web	  e	  di	  conseguenti	  modifiche	  da	  introdurre.	  
	  
− 5	  Giugno:	  Presentazione	  di	  APRIREnetwork	  al	  Convegno	  organizzato	  da	  SIMG	  -‐	  Sezione	  Lombardia	  

"Close	  the	  bridge	  -‐	  Patto	  per	  la	  salute,	  nuove	  forme	  aggregative	  e	  gestione	  della	  patologia	  cronica	  -‐	  
AFT	  al	  via:	  siamo	  pronti?",	  tenutosi	  	  a	  Monticelli	  Brusati	  in	  Franciacorta.	  

	  
− 8	  Giugno:	  avviate	  interlocuzioni	  informali	  con	  ASL	  Vallecamonica-‐Sebino	  finalizzate	  a	  stipulare	  un	  

accordo	   di	   collaborazione	   per	   avviare	   un	   processo	   di	   governo	   clinico	   dei	   MMG	   sulla	   base	   della	  
raccolta	  sistematica	  di	  informazioni	  	  clinico-‐gestionali	  estratte	  e	  trasmesse	  dai	  MMG	  stessi.	  

	  
− 23	  Giugno:	   incontro	   in	   gruppo	   ristretto	   a	  Padova	  per	   individuare	   l'impostazione	  della	   tabella	   di	  

consultazione	   sul	   sito	   dei	   documenti	   segnalati	   (studi,	   ricerche,	   esperienze,	   strumenti	   di	   lavoro	  
quali	  manuali,	  PDTA,	  scale	  di	  valutazione,	  ecc.).	  

	  
− 26	   Giugno:	   in	   seno	   al	   Consiglio,	   riunitosi	   con	   la	   possibilità	   di	   partecipare	   in	   "modalità	  

teleconferenza",	   sono	   condivise	   ulteriori	   linee	   di	   sviluppo	   del	   sito	   web	   (sezione	   discussioni;	  
modalità	  di	  presentazione	  dei	  documenti	  segnalati)	  e	  vengono	  definite	  funzioni,	  indirizzo	  e-‐mail	  di	  
riferimento	   e	   composizione	   provvisoria	   delle	   Commissioni:	   Supporto	   alla	   Segreteria	  
(segreteria@aprirenetwork.it);	   Sviluppo	   e	   aggiornamento	   Sito	   Web	  
(segreteria@aprirenetwork.it);	   Accoglienza	   ad	   APRIREnetwork	   (info@aprirenetwork.it);	   Gruppi	  
di	   Lavoro	   (gruppi@aprirenetwork.it);	   Valutazione	   documenti	   da	   pubblicare	   sul	   Sito	   Web	  
(segnala@aprirenetwork.it).	  

	  
− 29	  Giugno:	  avviata	  una	  sezione	  di	  prova	  del	  sito	  da	  dedicare	  alle	  discussioni	  e	  attivate	  gli	  indirizzi	  

e-‐mail	  gruppi@aprirenetwork.it	  e	  segnala@aprirenetwork.it.	  
	  
− 10	  Luglio:	  avvio	  della	  raccolta	  di	  segnalazioni	  di	  documenti	  di	  interesse	  per	  l'Assistenza	  Primaria	  

da	  parte	  dei	  Consiglieri	  e	  dei	  Soci	  mediante	  la	  sezione	  "segnala"	  del	  sito	  ed	  il	  correlato	  modulo	  on	  
line	   per	   	   disporre	   di	   alcuni	   documenti	   	   sui	   quali	   sperimentare	   modalità	   strutturate	   di	  
consultazione	  e	  selezione.	  
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− 13	  Luglio:	  prima	  realizzazione	  prototipale,	  sempre	  "in	  economia",	  di	  un	  applicativo	  informatico	  ad	  
accesso	  riservato	  che,	  a	  partire	  dal	  data	  base	  che	  raccoglie	  i	  documenti	  segnalati	  on	  line	  tramite	  il	  
sito,	  genera	  una	  tabella	  che	  consente	  di	  consultare	  l'elenco	  dei	  documenti	  stessi,	  filtrati	  con	  "menù	  
a	   tendina"	   per	   area	   tematica,	   tipo	   di	   documento,	   presenza	   di	   strumenti	   di	   lavoro,	   autore	   (con	  
possibilità	  di	  rimando	  al	  documento	  originale).	  

	  
− 28	   Luglio:	   avvio	   dello	   sviluppo	   del	   medesimo	   applicativo	   informatico,	   ma	   in	   ambiente	   Google	  

Drive,	  per	  	  superare	  le	  problematiche	  informatiche	  non	  ancora	  risolte,	  sempre	  "in	  economia".	  
	  
− 31	   Luglio:	   sottoscrizione	   del	   "Protocollo	   d'intesa	   tra	   l’ASL	   Vallecamonica-‐Sebino	   e	   l’Associazione	  

APRIRE	  -‐	  Assistenza	  PRimaria	  In	  REte	  -‐	  Salute	  a	  Km	  0	  per	  l'attivazione	  di	  un	  piano	  di	  governo	  clinico	  
nelle	  cure	  primarie".	  

	  
− 12	  Agosto:	   comunicazione	   ai	   Consiglieri	   e	   ad	   alcuni	   Soci	   dell'attivazione	   sul	   sito	   dell'applicativo	  

informatico,	   in	   ambiente	   Google	   Drive,	   che	   consente	   la	   consultazione	   degli	  
“studi/esperienze/strumenti	   di	   lavoro”	   segnalati:	   i	   documenti	   caricati	   dalla	   sezione	   “SEGNALA”	  
del	   sito,	   vengono	   automaticamente	   riversati	   in	   un	   file	   Google	   Drive,	   accessibile	   dalla	   sezione	  
“Studi,	  esperienze,	  strumenti	  di	  lavoro”,	  che	  consente	  la	  consultazione	  dell’archivio,	  filtrata	  in	  base	  
a	  quattro	  criteri	  di	   selezione	  (area	   tematica,	   tipo	  di	  documento,	  presenza	  di	   strumenti	  di	   lavoro,	  
autore).	   Chi	   effettua	   una	   segnalazione	   può	   immediatamente	   riscontrarne	   l’inserimento	   nella	  
sezione	  di	  consultazione,	  al	  fine	  di	   	   incentivare	  ulteriori	  segnalazioni.	  La	  pagina	  presenta	  tuttavia	  
ancora	   parecchie	   criticità	   (protezione	   inadeguata;	   possibili	   conflitti	   se	   due	   persone	   accedono	  
contemporaneamente;	   quando	   si	   lascia	   la	   pagina	   rimangono	   in	   memoria	   le	   ultime	   opzioni	  
effettuate	  per	  filtrare).	  

	  
− 20	   Agosto:	   approntate	   le	   "Modalità	   procedurali	   per	   la	   verifica	   dei	   documenti	   segnalati	   ad	  

APRIREnetwork"	  per	  la	  "Commissione	  Valutazione	  documenti	  da	  pubblicare	  sul	  Sito	  Web”.	  
	  
− 16	  Settembre:	  attivata	  la	  Commissione	  Accoglienza	  con	  redazione	  della	  procedura	  operativa.	  
	  
− 20	   Settembre:	   ulteriore	   sviluppo	   dell'applicativo	   per	   la	   consultazione	   di	   "Studi,	   esperienze	   e	  

strumenti	  di	  lavoro".	  
	  
− 29	  Settembre:	  richiesta	  all'ASL	  di	  Brescia	  di	  autorizzazione	  a	  diffondere	  documentazione	  relativa	  a	  

progettualità	  realizzate	  dall'ASL	  di	  Brescia	  su	  Governo	  Clinico	  dei	  MMG	  e	  educazione	  terapeutica.	  
	  
− 30	  Settembre:	  primi	  incontri	  operativi,	  con	  operatori	  ASL	  e	  con	  MMG,	  per	  avviare	  l'attuazione	  del	  

"Protocollo	  d'intesa	  tra	  l’ASL	  Vallecamonica-‐Sebino	  e	  l’Associazione	  APRIRE	  -‐	  Assistenza	  PRimaria	  In	  
REte	  -‐	  Salute	  a	  Km	  0	  per	  l'attivazione	  di	  un	  piano	  di	  governo	  clinico	  nelle	  cure	  primarie".	  

	  
− 6	  Ottobre:	  il	  Consiglio	  delibera	  di	  introdurre	  le	  ultime	  modifiche	  al	  sito	  web	  e	  di	  renderlo	  pubblico;	  

si	   decide	   di	   attivare	   la	   trasmissione	   periodica	   -‐ogni	   1/2	   settimane-‐	   di	   una	   APRIREnews,	  
monotematica,	   pubblicata	   sul	   sito	   nella	   sezione	  News	   con	  possibilità	   di	   raccogliere	   e	   pubblicare	  
commenti.	  

	  
− 15	  Ottobre:	  presentazione	  di	  APRIREnetwork	  al	  Gruppo	  di	  Lavoro	  SItI	  nazionale	  Primary	  Health	  

Care,	   durante	   l'incontro	   tenutosi	   a	   Milano.	   Si	   condivide	   la	   possibilità	   di	   realizzare	   in	  
collaborazione,	   in	   tre	   diverse	   realtà	   territoriali	   (nord,	   centro,	   sud),	   un	   "Percorso	   di	   formazione,	  
approfondimento	   e	   confronto	   per	   medici	   e	   professionisti	   di	   sanità	   pubblica	   con	   funzioni	   di	  
coordinamento	  dell’Assistenza	  Primaria”.	  
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− 16	   Ottobre:	   attivata	   la	   casella	   di	   posta	   elettronica	   news@aprrenetwork.it	   e	   trasmissione	   della	  
prima	  APRIREnews	  ad	  oggetto:	  "Il	  sito	  di	  APRIREnetwork	  è	  on	  line!"	  (130	  destinatari).	  

	  
− 16	   Ottobre:	   partecipazione	   con	   un	   intervento	   preordinato	   di	   APRIREnetwork	   al	   Convegno	  

organizzato	  dalle	  associazioni	  di	  malati	   	  ABAR	  -‐	  AIMAR	  "Giornata	  mondiale	  del	  malato	  reumatico	  
2015	  	  Il	  destino	  è	  nelle	  nostre	  mani:	  usiamole",	  tenutosi	  	  a	  Brescia.	  

	  
− 23	   Ottobre:	   seconda	   APRIREnews	   con	   oggetto:	   "Consulta	   e	   segnala	   documenti	   di	   interesse	   per	  

l'Assistenza	  Primaria"	  (142	  destinatari).	  
	  
− 26	   Novembre:	   proposta	   al	   Commissario	   Straordinario	   dell'Azienda	   Sanitaria	   Provinciale	   di	  

Catanzaro,	  da	  parte	  del	  coordinatore	  del	  Gruppo	  di	  Lavoro	  SItI	  nazionale	  Primary	  Health	  Care	  per	  
la	  realizzazione	   in	  Calabria	  del	   "Percorso	  di	  formazione,	  approfondimento	  e	  confronto	  per	  medici	  e	  
professionisti	  di	  sanità	  pubblica	  con	  funzioni	  di	  coordinamento	  dell’Assistenza	  Primaria”.	  

	  
− 4	  Novembre:	  in	  seno	  al	  Consiglio,	  riunitosi	  in	  modalità	  teleconferenza,	  vengono	  delineati	  contenuti	  

e	   modalità	   per	   la	   prima	   Assemblea	   Associativa	   convocata	   il	   2	   dicembre	   2015	   in	   modalità	  
teleconferenza,	  	  aperta,	  come	  osservatori,	  anche	  agli	  aderenti.	  

	  
− 11	   Novembre:	   terza	   APRIREnews	   ad	   oggetto:	   "Convocazione	   Assemblea	   Ordinaria	   Associazione	  

APRIRE	  -‐	  2.12.2015".	  
	  
− 18	  Novembre:	  quarta	  APRIREnews	  ad	  oggetto:	   "Manteniamo	  accessibili	   i	  documenti	  delle	  Aziende	  

Sanitarie	  in	  	  trasformazione".	  
	  
− 20	  Novembre:	  partecipazione	  con	  un	  intervento	  preordinato	  all'incontro	  promosso	  SDA	  Bocconi	  -‐	  

Osservatorio	  sui	  Consumi	  Privati	  in	  Sanità,	  finalizzato	  ad	  "esplorare	  i	  possibili	  impatti	  sul	  mercato	  
privato	   delle	   recenti	   annunciate	   iniziative	   sull'appropriatezza",	   tenutosi	   a	   Milano	   presso	  
l'Università	  Bocconi.	  

	  
− 25	   Novembre:	   quinta	   APRIREnews	   ad	   oggetto	   "Assemblea	   APRIRE.	   attività	   svolte	   e	   prospettive	  

future"	  
	  
	  


