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Relazione all’Assemblea del 20/02/2018 

Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 28/03/2017 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Organizzazione della Conferenza di Consenso sulle 

cure palliative nel grande anziano a domicilio, nelle 
strutture residenziali e in hospice 

4.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2017 e 
preventivo 2018 

5.  Varie ed eventuali 



 
Relazione del Presidente 

dell'attività e delle prospettive di sviluppo 
dell’Associazione APRIRE 

Assistenza PRimaria In Rete 
Salute a Km 0 

 
Assemblea dei Soci del 20 Febbraio 2018 

 



Relazione all’Assemblea del 20/02/2018 

APRIREnetwork sta crescendo giorno dopo giorno. 

 

Il sito è una realtà ormai consolidata: 

Nel 2017: 

Ø  5.267 visitatori 

Ø  8.051 sessioni 

Ø  22. 543 pagine visitate 
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Accessi al sito web APRIREnetwork nel 2017 
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Accessi al sito web APRIREnetwork nel 2017 
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Accessi al sito web APRIREnetwork: 2017 vs 2016 

a 
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Acquisizione di nuovi utenti 
del sito web APRIREnetwork nel 2017 
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Utenti attivi del sito web APRIREnetwork nel 2017 
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Dispositivo 
di accesso 
al sito web 

APRIREnetwork: 
nel 2017 



Relazione all’Assemblea del 20/02/2018 

APRIREnetwork sta crescendo giorno dopo giorno. 

 

Nel 2018: 

Ø  inviate 54 APRIREnews 

 

Ad oggi 

Ø  iscritte 357 persone 
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APRIREnews: i primi invii del 2018 
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APRIREnews: % aperture e % accesso ai link 
(ultime 30 trasmissioni) 
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APRIREnetwork sta crescendo giorno dopo giorno. 

 

Ad oggi 

Ø  pubblicate: 

Ø  122 recensioni  di documenti 

Ø Approfondimento “Primary Health Care quality in Italy: 
a literature overview” 

Ø Approfondimento “Un glossario per l’Assistenza 
Primaria” 
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Studi, esperienze e strumenti: 122 documenti recensiti 
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Primary Health Care quality in Italy: a literature overview 
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Glossario per l’Assistenza Primaria: 7 definizioni pubblicate 
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APRIREnetwork sta crescendo giorno dopo giorno: 

 

Ø  ha relazionato a 19 corsi/convegni 

Ø  ha redatto15 pubblicazioni 

Ø  ha collaborato fattivamente alla realizzazione del volume 
“Governare l’Assistenza Primaria: Manuale per operatori 
di Sanità Pubblica” e sta pubblicando online i singoli 
capitoli (ad oggi 17 su 21) 
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19 contributi di APRIRE a convegni e corsi 
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15 contributi di APRIRE pubblicati a stampa/on line 
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APRIREnetwork sta crescendo giorno dopo giorno: 

 

E’ in rete con: 

Ø  25 Università e Centri Studio 

Ø  8 Aziende e Strutture Sanitarie 

Ø  24 Società Scientifiche, Associazioni, Ordini professionali 

Ha sostenuto fattivamente la campagna “Salviamo il nostro 
SSN” 
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Ø Sta curando la realizzazione del progetto editoriale 
“Prevenzione, cura, assistenza: il ruolo attivo del cittadino 
– Manuale per operatori” 

Ø Coordina i lavori preparatori della Conferenza di 
Consenso “Cure palliative nel grande anziano a 
domicilio, nelle residenze e in hospice” che verrà 
celebrata nel secondo semestre 2018 

Ø Ha avviato la pubblicazione di schede informative su 
ü  iniziative di formazione universitaria e post 

universitaria afferenti l’Assistenza Primaria  
ü  associazioni/gruppi che non hanno un sito proprio 

Le nuove piste di lavoro in corso di APRIREnetwork 
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Rimane un’area grigia: 
purtroppo, 

nonostante i numerosi rapporti 
con realtà universitarie, 

rimane infruttuoso il tentativo 
di promuovere percorsi formativi sistematici 

mirati all’Assistenza Primaria: 
 

ecco la principale pista di lavoro 
per il 2018! 
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Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 28/03/2017 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Organizzazione della Conferenza di Consenso sulle 

cure palliative nel grande anziano a domicilio, nelle 
strutture residenziali e in hospice 

4.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2017 e 
preventivo 2018 

5.  Varie ed eventuali 
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Contributo della Vicepresidente Ermellina Zanetti 

 
Organizzazione della Conferenza di Consenso 

Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 

 



Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 

Documento di Consenso 

L’accuratezza predittiva di terminalità risulta difficile nei 
pazienti anziani e molto anziani, caratterizzati da 
polipatologia, politerapia e dalla presenza di disabilità 
funzionale e cognitiva, per lo più con le caratteristiche della 
disabilità progressiva.  
 
La scarsa sensibilità nell’identificazione di soggetti con 
prognosi quoad vitam limitata, ha come conseguenza una 
mancata ridefinizione dei bisogni di cura e assistenza 
secondo i principi della medicina palliativa. 
 



Cure palliative nel grande anziano a domicilio, nelle 
residenze e in hospice 

Documento di Consenso: obiettivi 
Gli obiettivi della Conferenza di consenso promossa da 
APRIRE network sono: 
 

1.  Definire i criteri prognostici di terminalità specifici per il 
grande anziano. 

2.  Identificare gli interventi palliativi appropriati per 
l’assistenza e la cura, a domicilio, nelle strutture 
residenziali e in hospice, del grande anziano nelle fasi 
terminali della vita. 

3.  Identificare gli interventi per il supporto alla famiglia e ai 
cargiver formali e informali. 

4.  Individuare criteri e indicatori per la valutazione della 
qualità dell’assistenza e della cura nelle fasi terminali della 
vita del grande anziano. 

 



Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 
Documento di Consenso: metodo 

Conferenza di consenso (Sistema Nazionale per le Linee 
Guida, 2013)    
 
La Conferenza di consenso risulta essere uno degli strumenti 
disponibili per raggiungere, attraverso un processo formale, 
un accordo tra diverse figure rispetto a questioni sanitarie 
particolarmente controverse e complesse, favorendo la scelta 
di orientamenti il più possibile uniformi nella pratica clinica 
nell’ottica di fornire ai pazienti la migliore qualità di cura in 
rapporto alle risorse disponibili. 

Sistema nazionale per le linee guida  Come organizzare una conferenza di consenso  
Data di pubblicazione: novembre 2009  Data di aggiornamento: novembre 2013 
 



Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 

Documento di Consenso: Comitato Tecnico Scientifico 

Daniele Bellandi Medico geriatra Fondazione Istituto Ospedaliero di 
Sospiro Onlus , Sospiro (CR)  
Cinzia Bertelli Infermiera cure palliative ANT 
Corrado Carabellese Medico geriatra Fondazione Casa di Dio 
Brescia, Associazione Geriatri Ospedalieri 
Deborah Chiesa Medico Specializzanda in Geriatria, Univ. Degli 
studi Brescia 
Simonetta Di Meo Infermiera Dirigente Servizio Infermieristico 
Territoriale ASST Spedali Civili BS 
Gianbattista Guerrini Medico geriatra Fondazione Brescia Solidale; 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria 
Pierangelo Lora Aprile Medico di Medicina Generale,  Società 
Italiana di Medicina Generale 

APRIRE Network ha individuato un gruppo di esperti 
appartenenti alle diverse discipline coinvolte che costituiranno il 
comitato tecnico scientifico: 



Gian Franco Massarelli rappresentante dei pazienti Associazione 
“Dall’altra parte: medici, infermieri, operatori e pazienti insieme” 
Federico Nicoli bioeticista Servizio di Etica Clinica presso Casa di 
Cura Domus Salutis Brescia -Fondazione Teresa Camplani; Centro di 
Ricerca in Etica Clinica Università degli Studi dell’Insubria, Varese 
Paola Ponton, Psicologa Azienda Sanitaria AAS N.3 Udine 
Serena Sperotto Infermiera Cure Domiciliari ASST Brescia 
Ermellina Zanetti Infermiera Associazione APRIRE Network 
Giovanni Zaninetta Medico palliativista Unità Operativa di Cure 
Casa di Cura Domus Salutis Brescia - Fondazione Teresa Camplani; 
Società Italiana Cure Palliative 
 

APRIRE Network ha individuato un gruppo di esperti 
appartenenti alle diverse discipline coinvolte che 
costituiranno il comitato tecnico scientifico: 

Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 

Documento di Consenso: Comitato Tecnico Scientifico 



Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 

Documento di Consenso: PANEL GIURIA 

Componenti designati dai presidenti delle seguenti Società scientifiche:  
 
Prof. Salvatore Putignano  
Associazione Geriatri Extraospedalieri 
Dr.ssa Manuela Ratta  
Associazione Infermieri di Famiglia e Comunità 
Prof. Marco Trabucchi  
Associazione Italiana di Psicogeriatria 
Prof. Italo Penco  
Società Italiana Cure Palliative 
Prof.ssa Flavia Caretta  
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria 
Dr. Claudio Cricelli  
Società Italiana di Medicina Generale 
Prof. Mario Picozzi  
Centro di Ricerca in Etica Clinica Università degli Studi dell'Insubria Varese 
Dr. Giuseppe Galetti  
Società Italiana di Geriatria Ospedale Territorio 



Un membro designato dalle Federazioni, Consigli Nazionali, 
Istituto superiore di Sanità: 
 
Dr Fulvio Borromei  
Federazione Nazionale Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 
 
Dr.ssa Consuelo Rota e Dr.ssa  Mariangela Cogoni 
Federazione nazionale degli Ordini delle Professioni Infermieristiche  
 
Dr. David Lazzari 
Ordine degli Psicologi 
  
Dr. Stefano Pieretti 
Istituto Superiore di Sanità 
 

Cure palliative nel grande anziano 
 a domicilio, nelle residenze e in hospice 

Documento di Consenso: PANEL GIURIA 



La cura nelle fasi terminali della vita nel grande anziano. 
Documento di Consenso: CRONOPROGRAMMA 

 
Marzo 2017 
Marzo 2018	

Definizione dei quesiti e reperimento,  mediante analisi 
della letteratura e il coinvolgimento degli esperti, delle 
evidenze disponibili 
Costituzione del panel giuria 

	
Aprile–Maggio 

2018	
Valutazione dei documenti elaborati dal comitato tecnico 
scientifico da parte del panel giuria  

	
 Giugno-Ottobre 

2018 	
Preparazione della conferenza di consenso	

 Novembre  
2018	

Celebrazione della conferenza di consenso e stesura 
della bozza del documento di consenso 	

 Dicembre 
 2018	

Approvazione da parte del panel giuria del documento 
di consenso e successiva diffusione 
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Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 28/03/2017 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Organizzazione della Conferenza di Consenso sulle 

cure palliative nel grande anziano a domicilio, nelle 
strutture residenziali e in hospice 

4.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2017 e 
preventivo 2018 

5.  Varie ed eventuali 



 

Relazione del Segretario 
Giovanni Maifredi 

su: 
Bilancio consuntivo 2017 

e 
Bilancio Preventivo 2018 
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Spese sostenute nel 2017 

 

Ø Costi amministrativi: 147,13 € (Assicurazione RC, 
Iscrizione registro 5 per mille); 

Ø Costi software: 522,35 € (Canone annuale dominio 
Aruba, saldo consulenza Moraschetti 2016); 

Ø Costi bancari: 13,00 € (canone mensile carta 
prepagata; costo bonifici); 
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Riepilogo Entrate-Uscite anno 2017 

Aggiornamento	31/12/2017	

Entrate	 Uscite	 Bilancio	

TOTALI	 1344,60		 -648,48		 662,12	

Classe	 entrate	 uscite	 totale	

Residuo	2016	 581,39		 -		 		346,99	

Quote	sociali	 170,00		 -		 170,00	

CosH	amministraHvi	 -		 -	142,13		 	-	142,13	

CosH	soJware	 -		 -	522,35		 -	522,35	

CosH	bancari	 -		 -	13,00		 -	13,00	

ContribuH	liberali	 827,61		 -		 827,61		
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Lista spese anno 2017 
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Cassa al 20/02/2018 

Entrate	 Uscite	 Cassa	

TOTALI	 662,12		 -	62,00		 600,12		

Classe	 entrate	 uscite	 totale	

Residuo	2017	 662,12		 -		 662,12			

Quote	sociali	 -		 -		 -	

ContribuH	liberali	 -		 -		 -	

CosH	soJware	 -		 -61,00		 -61,00	

CosH	bancari	 -		 -	1,00		 -	1,00		

	CosH	amministraHvi	 -		 -		 -	
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Bilancio Preventivo 2018 

Entrate	 Uscite	 Bilancio	

TOTALI	 3862,12	 -3.770,00		 +	92,12		

Classe	 entrate	 uscite	 totale	

Residuo	2016	 662,12	 -		 662,12			

ContribuH	liberali	 3200,00		 -		 3862,12			

CosH	bancari	 -		 -	50,00		 	3812,12	

CosH	soJware	 -		 -	1000,00	 	2812,12	

Rimborsi	spese	soci	 -		 -	100,00		 	2712,12		

CosH	AssicuraHvi	 -		 -120,00		 	2592,12		

CosH	Conferenza	di	Consenso	
fine	vita	dell'anziano	

-				 -2500,00	 92,12		
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Ø È stato certificato il mantenimento dei requisiti richiesti 

per confermare l’iscrizione di APRIRE nel registro 
regionale delle associazioni di promozione sociale 

Ø E’ stato completato l’iter affinché APRIRE si possa 
avvalere del “5 per mille” e per consentire le agevolazioni 
fiscali a chi dona contributi liberali  

Registrazione di APRIRE al Registro Regionale 
delle Associazioni di promozione sociale 
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Ø  Finché il 5 per mille non entrerà “a regime” è necessario 
prevedere una forma di raccolta fondi “strutturale”; 

Ø Oltre ai costi amministrativi, di manutenzione del sito e 
degli strumenti informatici l'assicurazione per i soci sarà 
un costo fisso da sostenere annualmente; 

Ø Nel 2018 avremo la spesa straordinaria connessa alla 
celebrazione della Conferenza di Consenso 

Ø Proposte: 
Ø Mantenere una quota associativa annuale; 
Ø  Iniziative di fund raising.  

Raccolta fondi 
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Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 28/03/2017 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Organizzazione della Conferenza di Consenso sulle 

cure palliative nel grande anziano a domicilio, nelle 
strutture residenziali e in hospice 

4.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2017 e 
preventivo 2018 

5.  Varie ed eventuali 



Relazione all’Assemblea del 20/02/2018 

A seguito delle relazioni, apriamo la discussione, prima di 
giungere alla votazione per l’approvazione dei bilanci 
consuntivo 2017 e preventivo 2018. 
In particolare si propone di raccogliere osservazioni e 
proposte in merito ad alcuni aspetti trattati nelle relazioni: 
Ø  Iniziative per incrementare ulteriormente il numero degli 

iscritti ad APRIREnews e dei partecipanti alle iniziative 
di APRIREnetwork 

Ø  Iniziative per incrementare gli introiti necessari, oltre che 
per i costi fissi ordinari, per la celebrazione della 
Conferenza di Consenso, in attesa di poter usufruire del 
5 per 1000 (quota associativa? / contributi liberali?) 

Ø  Indicazioni e proposte circa il sito web e la newsletter 
Ø Osservazioni e proposte sulle iniziative in atto 
Ø Proposte di nuove piste di lavoro 


