Centralita

e opportunita

della Riabilitazione
nei sistemi sanitari.

La sfida di una societa che invecchia.

Educazione terapeutica

e approccio interprofessionale
nella presa in carico territoriale (A’) APRIREnetwork
della cronicita af et
Fulvio Lonati — 22 Settembre 2018
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Assistenza PRimaria In REte
Salute a Km0

Un network per

SOVERNARE
LASSISTENZA
PRIMARIA

MANUALE PER OPERATORI
DI SANITA PUBBLICA

APRIREnetwork nasce da un’idea di un gruppo di professionisti nell’ambito Assistenza Pri
2014. Crediamo che I’evoluzione demografica, sociale ed epidemiologica richieda n
alla materia, muovendo dal modello della patologia acuta ad un nuovo par
proattivo che rispetti i principi di economicita e sia compatibile c@h | iWAd

co e
persone.

L'obiettivo € promuovere e qualificare I'Assistenza Py
studio e lavoro. Un obiettivo da perseguire attr
basato su tre pilastri:

ateria specifica di ricerca,
]
rk collaborativo e multidisciplinare

\

razione tra realta associative e professionisti
ultidisciplinari sull’Assistenza Primaria;

1. favorire la conoscenza
portatori di interqg@si

>
2. valorizzare le pers quali veri e propri “operatori” dei propri percorsi di salute e malattia; eV

3. rappresentare il punto di vista e il ruolo dell’Assistenza Primaria nel dialogo con gli S >
interlocutori sociali e istituzionali.
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EDUCARE ALLA SALUTE
E ALL’ASSISTENZA
MANUALE PER OPERATORI

Progetto editoriale

Gruppo di Lavoro Primary Health Care
della Societa Italiana di lgiene,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

BRUNO MONDADORI RICERCA
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Obiettivo
EDUCARE ALLA SALUTE . . . T
E ALL’ASSISTENZA Fornire ai professionisti

MANUALE PER OPERATORI della salute orientamenti
e AL e strumenti perche

Hedicing Preventiva s Sanith Pubbllca svolgano
sistematicamente attivita
di educazione alla salute
e di educazione

terapeutica:

un ruolo da vivere come
parte integrante e
fondamentale dell’attivita
professionale

. . < ) APRIRE K
F UI VIO LOI’I a tl (A ) gssislenza Pgirmlgimgfgte
alute a Km
A

BRUNO MONDADORI RICERCA




EDUCARE ALLA SALUTE
E ALL’ASSISTENZA
MANUALE PER OPERATORI

Progetto editoriale

Gruppo di Lavoro Primary Health Care
della Societa Italiana di lgiene,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

BRUNO MONDADORI RICERCA

Produzione collaborativa
di 93 professionisti:
» 17 Universita
» 8 Associazioni-Societa
Scientifico-Professionali
» 19 Aziende Sanitarie-
Ospedaliere

provenienti da:
Ancona, Benevento, Bologna,
Brescia, Brindisi, Caserta,
Catanzaro, Ferrara, Firenze,
Genova, Milano, Napoli,
Padova, Parma, Perugia,
Piacenza, Ravenna, Reggio
Emilia, Roma, Salerno, Torino,
Trento, Treviso, Udine, Verona,
Varese, Vibo Valentia, Vicenza
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EDUCARE ALLA SALUTE
E ALL’ASSISTENZA
MANUALE PER OPERATORI

Progetto editoriale

Gruppo di Lavoro Primary Health Care
della Societa Italiana di lgiene,
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

BRUNO MONDADORI RICERCA

Destinatari finali:

>
>
>
>

sani

con condizioni di rischio

con malattie croniche

con compromissione dell’autonomia
personale

Destinatari diretti:

Y

YV VYV

YV V VYV

operatori di sanita pubblica

medici e pediatri di famiglia

medici specialisti ambulatoriali e
ospedalieri

infermieri domiciliari, ambulatoriali e
ospedalieri

farmacisti

riabilitatori

nutrizionisti

ostetriche domiciliari, ambulatoriali e
ospedaliere

assistenti sociali

assistenti sanitari

amministrativi dei front office dei
servizi socio-sanitari
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EDUCARE ALLA SALUTE Quattro parti'

E ALL’ASSISTENZA .
MANUALE PER OPERATOR] 1.Un nuovo approccio per
Progetto _editoriale : Supportare Ia . .
Galy Socers Ratans 4 Whenes o partecipazione attiva degl
Medicina Preventiva e Sanita Pubblica aSSIStItI

2.Promozione della salute nel
sano ed educazione
terapeutica nel cronico

3.Promozione della salute e
educazione terapeutica nei
luoghi della cura

4.Esperienze e peculiarita in
specifici ambiti clinico-
assistenziali

BRUNO MONDADORI RICERCA
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Capitolo 22
EDUCARE ALLA SALUTE EDUCAZIONE TERAPEUTICA

E ALL’ASSISTENZA E RIABILITAZIONE
MANUALE PER OPERATORI

Progetto editoriale

Gruppo di Lavoro Primary Health Care Paolo Boldrini
Hedicing Preventiva s Sanith Pubbllca Rodolfo Dalla Mora
Stefania Fugazzaro
Maurizio Massucci
Alberto Pietrobon
Sara Regazzo

BRUNO MONDADORI RICERCA
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Capitolo 22

EDUCARE ALLA SALUTE Educazione Terapeutica
E ALL’ASSISTENZA e Riabilitazione
MANUALE PER OPERATORI T s .

- - - - - La riabilitazione: cos’e e qual € la
Progetto editoriale sua importanza nei sistemi sanitari
Gruppo di Lavoro Primary Health Care . e .

della Societa Italiana di lgiene, | modelli di riferimento della

Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

medicina riabilitativa
*Partecipazione della persona e
della famiglia al percorso
riabilitativo

*Informazione ed educazione
terapeutica nei diversi setting di
cura in riabilitazione
L’educazione terapeutica nel
percorso di fornitura di ausili,
protesi, ortesi e nella facilitazione
dell’accessibilita
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EDUCARE ALLA SALUTE i . .
E ALL’ASSISTENZA Affinché il manuale possa

MANUALE PER OPERATORI fncontrare una ampia
Progetto editoriale diﬁUSione tl‘a gli Opel‘atori

Gruppo di Lavoro Primary Health Care

della Societa Italiana di lgiene, della Salute

Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

sara pubblicato anche
online

www.aprirenetwork.it
pubblichera
progressivamente
| singoli capitoli
e avvisera gli iscritti
via newsletter

BRUNO MONDADORI RICERCA
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Prima riflessione

» Puntare al recupero delle funzioni perse?
oppure
> Accettare di “limitarsi” ad accompagnare a
“convivere bene” con le disabilita residue?
... soprattutto pensando

> al contesto di vita “domestico”

» su tempi medio-lunghi
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Seconda riflessione

Pensare al percorso riabilitativo
“dalla parte degli altri operatori”

» MMG

» Infermiere domiciliare

» Operatore Socio-Assistenziale
» Farmacista

» Familiare caregiver

» Caregiver non familiare

> ...e I'Assistito
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Terza riflessione

Non basta
prescrivere e collaudare

protesi ortesi ausili

Fulvio Lonati

&)

APRIREnetwork

Assistenza PRimaria In REte
SaluteaKm 0




Un nuovo orizzonte:
la responsabilizzazione al cittadino
nella gestione del percorso di cura

La cronicita impone soluzioni
compatibili con la “domiciliarita” e la “quotidianita”,

proiettate al di fuori degli “spazi sanitari”:

> Il malato/disabile cronico ed il suo contesto:
fattivamente coinvolti attraverso una non generica
“educazione terapeutica” per divenire attori consapevoli,
motivati, competenti del proprio processo di cura

> | sanitari: da “operatori” a “assistenti” del malato/
famiglia, con azioni di informazione, formazione,
orientamento, consulenza, supporto, verifica

. . APRIRE k
Fulvio Lonati <CA ’) s oo
alute a Km
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DA OPERATORI
(SANITARI-ASSISTENZIALI-SOCIALI)
A
ASSISTENTI-FORMATORI-CONSULENTI
CHE AGISCONO
IN “EQUIPE FUNZIONALI"
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Quarta, ed ultima, riflessione

.. @ Uha prevenzione primaria personalizzata
nei “sani”
sostenuta da riabilitatori

orientati in tal senso?

. . < ) APRIREnetwork
F UI VIO Lonatl (A ) gs'lsislen;a Pgimaria In REte
alute a Km
A



Home Chi siamo ~ In rete con Iscriviti Partecipa Documenti ~ Sostieni
APRIREnetwork -

Assistenza PRimaria In REte
Salute a Km0

Un network per

SOVERNARE
LASSISTENZA
PRIMARIA

MANUALE PER OPERATORI
DI SANITA PUBBLICA

APRIREnetwork nasce da un’idea di un gruppo di professionisti nell’ambito Assistenza Pri

2014. Crediamo che I’evoluzione demografica, sociale ed epidemiologica richieda n
alla materia, muovendo dal modello della patologia acuta ad un nuovo paradi co e
iAd

proattivo che rispetti i principi di economicita e sia compatibile c@h | persone.

L'obiettivo € promuovere e qualificare I’Assistenza Py ‘Z“\ateria specifica di ricerca,
studio e lavoro. Un obiettivo da perseguire attr rk collaborativo e multidisciplinare

basato su tre pilastri:

razione tra realta associative e professionisti
ultidisciplinari sull’Assistenza Primaria;

1. favorire la conoscenza
portatori di interqg@si

>
2. valorizzare le pers quali veri e propri “operatori” dei propri percorsi di salute e malattia; eV

3. rappresentare il punto di vista e il ruolo dell’Assistenza Primaria nel dialogo con gli S >
interlocutori sociali e istituzionali.
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