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Una	premessa-presentazione	
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1.   Che	cosa	intendiamo	per	CRONICITA’	

2.   TERAPIE:	hanno	tutte	la	medesima	
prospettiva?	

3.   EVIDENZE	SCIENTIFICHE:	sono	per	tutti?	

4.   PAZIENTE	o	ASSISTITO?	

5.   DELIRI	DI	ONNIPOTENZA?	

Riflessioni	
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Differenti	tipologie	di	cronicità:	

Ø Malattie	

Ø Fattori	di	rischio	
Ø Fragilità	
Ø Disabilità	

Prima	riflessione	
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Differenti	approcci	terapeutici:	
Ø Eziologico	
Ø Preventivo	
Ø Funzionale	
Ø Riparativo	
Ø Sostitutivo	
Ø Sintomatico	

Ø Palliativo	

Seconda	riflessione	
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Ø  Diamo	la	possibilità	a	tutti	di	usufruire	
delle	evidenze	scientifiche?	

Ø Quale	significato	etico	diamo	ai	possibili	
ostacoli:	

Ø Economici	
Ø Culturali	
Ø Logistici	
Ø Organizzativi	
Ø ….	

Terza	riflessione	
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www.aprirenetwork.it/governare-lassistenza-primaria 
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PAZIENTE	

O	

ASSISTITO	

O	

????	

Quarta	riflessione	
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Un nuovo orizzonte: 
la responsabilizzazione al cittadino 
nella gestione del percorso di cura 

La cronicità impone soluzioni 
compatibili con la “domiciliarità” e la “quotidianità”, 
proiettate al di fuori degli “spazi sanitari”: 
Ø  Il malato/disabile cronico ed il suo contesto: 

fattivamente coinvolti attraverso una non generica 
“educazione terapeutica” per divenire attori consapevoli, 
motivati, competenti del proprio processo di cura 

Ø  I sanitari: da “operatori” a “assistenti” del malato/
famiglia, con azioni di informazione, formazione, 
orientamento, consulenza, supporto, verifica 
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DA OPERATORI  

(SANITARI-ASSISTENZIALI-SOCIALI) 
A 

ASSISTENTI-FORMATORI-CONSULENTI 
CHE AGISCONO 

IN “EQUIPE FUNZIONALI” 
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www.aprirenetwork.it/educareallasaluteeassistenza 
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Ø Deliri	di	onnipotenza	di	fronte	alla	malattia	e	

all’invecchiamento?	

Quinta	riflessione	
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Ø Puntare	al	recupero	delle	funzioni	perse?	
oppure	

Ø Accettare	di	“limitarsi”	ad	accompagnare	a	

“convivere	bene”	con	le	disabilità	residue?	

…	soprattutto	pensando	

Ø  al	contesto	di	vita	“domestico”	

Ø  su	tempi	medio-lunghi	

Quinta	riflessione	
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Ø Deliri	di	onnipotenza	di	fronte	alla	malattia	e	

all’invecchiamento?	

Ø Delirio	di	immortalità?	

Quinta	riflessione	
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“Nel XXI secolo, in un mondo ormai 
libero dalle epidemie, economicamente 
prospero e in pace, coltiviamo con 
strumenti sempre più potenti 
l’ambizione antica di elevarci al rango 
di divinità, di trasformare Homo 
sapiens in Homo Deus.!
E allora cosa accadrà quando 
robotica, intelligenza artificiale e 
ingegneria genetica saranno messe al 
servizio della ricerca dell’immortalità e 
della felicità eterna?” !
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www.aprirenetwork.it/book/conferenza-consenso-

cure-palliative-nel-grande-anziano 
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…	e	una	prevenzione	primaria	

personalizzata	

nei	“sani”?	

	

Un’ultima	riflessione	fuori	programma	
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