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Relazione all’Assemblea del 17/04/2019 

Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 20/02/2018 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2018 e 

preventivo 2019 
4.  Revisione dello Statuto dell'Associazione, alla luce 

della Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali ad oggetto “Codice del Terzo settore. 
Adeguamenti statutari” in applicazione del decreto 
legislativo 117/2017 “Codice del Terzo Settore” e del 
successivo D.Lgs. 105/2018 

5.  Varie ed eventuali 
 



 
Relazione del Presidente 

sulle attività 
realizzate, in corso e programmate 

dell’Associazione APRIRE 
Assistenza PRimaria In Rete 

Salute a Km 0 
 

Assemblea dei Soci del 26 Marzo 2019 
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Nel corso del 2018 
il numero di persone interfacciate con APRIREnetwork 

è progressivamente aumentato 
 
 

Ø Visitatori del sito: 
Ø  16.051 persone (+302% rispetto al 2017) 
Ø  40.304 pagine visitate (+178%) 

 
Ø Iscritti alla newsletter APRIREnews: 

Ø  623 (+174% rispetto alla fine dell'anno precedente) 
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Accessi al sito web APRIREnetwork nel 2018 
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Accessi al sito web APRIREnetwork nel 2018 
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Accessi 

al sito web  
APRIREnetwork  

nel 2018 
 
 
 

In totale 999 (!) 
località in Italia e 

all’estero 
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Accessi al sito web APRIREnetwork: 2018 vs 2017 

a 
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Utenti attivi del sito web APRIREnetwork nel 2018 vs 2017 
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La Newsletter 
APRIREnews 

 
52 trasmissioni nel 2018 

 
623 iscritti a fine 2018 
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APRIREnews: % aperture e % accesso ai link 
(ultime 30 trasmissioni) 
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APRIREnetwork 

mette in evidenza ad 
un numero crescente di 
di documenti afferenti 
l’Assistenza Primaria 
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Studi, esperienze e strumenti: 148 documenti recensiti 
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Primary Health Care quality in Italy: a literature overview 
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Glossario per l’Assistenza Primaria: 8 definizioni pubblicate 
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27 contributi di APRIRE a convegni e corsi 
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19 contributi di APRIRE pubblicati a stampa/on line 
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Completata la pubblicazione online di tutti i capitoli del 
manuale “Governare l’Assistenza Primaria” 
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Completata la pubblicazione online di tutte le sezioni del 
Conferenza di Consenso Italiana sul Patient Engagement 
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È in corso la pubblicazione online del volume 
“Governare e dirigere i servizi Socio-Sanitari” 
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Pubblicazione di schede informative online su: 
Ø  iniziative di formazione universitaria e post 

universitaria afferenti l’Assistenza Primaria  
Ø  associazioni/gruppi che non hanno un sito proprio 
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APRIREnetwork è in rete con: 
Ø  25 Università e Centri Studio 

Ø  9 Aziende e Strutture Sanitarie 

Ø  26 Società Scientifiche, Associazioni, Ordini 
professionali 
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APRIRE 

promuove e sostiene 
progetti collaborativi 

attinenti l’Assistenza Primaria 
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Progetto editoriale 
realizzato in collaborazione 

con APRIRE 
 

con l’apporto di 93 professionisti: 
Ø  17 Università 
Ø  8 Associazioni-Società 

Scientifico-Professionali 
Ø  19 Aziende Sanitarie-Ospedaliere  
provenienti da: 
Ancona, Benevento, Bologna, 
Brescia, Brindisi, Caserta, 
Catanzaro, Ferrara, Firenze, 
Genova, Milano, Napoli, Padova, 
Parma, Perugia, Piacenza, 
Ravenna, Reggio Emilia, Roma, 
Salerno, Torino, Trento, Treviso, 
Udine, Verona, Varese, Vibo 
Valentia, Vicenza 



 

Contributo della Vicepresidente 
Ermellina Zanetti 

su: 
Documento di Consenso 

sulle Cure Palliative nel Grande Anziano 
a domicilio, nelle residenze e in hospice 
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Iniziativa promossa da 
APRIRE 

con con il supporto di 
•  Fondazioni Guido Berlucchi 
•  Fondazione Floriani 
•  ENPAM, 

con il coinvolgimento di 
•  Presidenti e Referenti  delle 

Federazioni Nazionali degli Ordini 
Professionali dei Medici e degli 
Infermieri, del Consiglio Nazionale 
degli Psicologi 

•  Istituto Superiore di Sanità 
•  Società Scientifiche dei Medici di 

Famiglia (SIMG), dei Geriatri (AGE, 
AIP, SIGG, e SIGOT), delle Cure 
Palliative (SICP), degli Infermieri di 
Famiglia e Comunità (AIFeC) 

•  Centro di Ricerca per l'Etica Clinica - 
Università delI'Insubria - Varese 
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Dal 7 Gennaio 2018 è pubblica la versione finale delle 
Raccomandazioni e del Documento di Consenso 

sulle Cure Palliative nel Grande Anziano 
a domicilio, nelle residenze e in hospice, 

redatta dal Comitato Tecnico Scientifico sulla base delle indicazioni 
disposte dal Panel Giuria nella 

Conferenza di Consenso tenutasi a Roma il 24 Ottobre 2018 
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Documento di Consenso sulle Cure Palliative nel Grande Anziano 
a domicilio, nelle residenze e in hospice 

 

Sono per ora consultabili online: 
Ø  SCHEDA INFORMATIVA ONLINE 
Ø  RACCOMANDAZIONI 
Ø  SOMMADIO DEL DOCUMENTO DI CONSENSO 
Ø  ASPETTI METODOLOGICI E DEFINIZIONE DEL PROBLEMA 

Saranno pubblicate online progressivamente le seguenti sezioni, 
annunciate da una newsletter: 
Ø  ASPETTI INTRODUTTIVI 
Ø  IDENTIFICAZIONE DEL GRANDE ANZIANO CHE NECESSITA DI CURE 

PALLIATIVE 
Ø  GLI INTERVENTI PALLIATIVI NEL GRANDE ANZIANO 

Ø  La discussione sulla pianificazione anticipata delle cure 
Ø  Assistenza infermieristica palliativa 
Ø  L’alimentazione e l’idratazione 
Ø  La valutazione del dolore nella persona non comunicante 
Ø  La terapia farmacologica e gli accertamenti diagnostici 
Ø  La gestione delle infezioni 

Ø  GLI INTERVENTI DI SUPPORTO ALLA FAMIGLIA 
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Palliative care for the oldest old: recommendations 
from the first Italian Consensus Conference 

 
E.S. Zanetti, G.B. Guerrini, D. Chiesa, D. Bellandi, C. Bertelli,  

C. Carabellese, S. Di Meo, P. Lora Aprile, G.F. Massarelli, F. Nicoli, 
P. Ponton, S. Sperotto, G. Zaninetta, F. Lonati 
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Continua il Progetto AIM – Ascoltare Interpretare per Migliorare 
progettato e messo in atto con la collaborazione di APRIRE 

 

Il progetto 

si conclude 

 nel 2019 
 

Risultati 

e strumenti di lavoro 

sperimentati 

pubblicati online 
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Avviata nel 2018 dalla 
Consulta degli Specializzandi SItI 

in collaborazione con APRIRE 
una nuova indagine online sugli 

Insegnamenti di Assistenza Primaria 
nelle Scuole italiane 

di Specializzazione in Igiene 

L’indagine si concluderà  nel 2019 

I risultati saranno pubblicati online 
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Messo in cantiere nel 2018 in collaborazione con APRIRE 
il progetto “AmoLaSalute Brescia” - 

Rete delle Attività Motorie Organizzate per la Salute di Brescia 

Scopo: mettere in rete le realtà che 
organizzano spazi/momenti di 

attività motoria (Gruppi Cammino, 
Palestre, Gruppi Sportivi), 

secondo criteri di qualità ed 
accessibilità esplicitati, 

per agevolare gli operatori sanitari 
bresciani a promuovere-prescrivere 

l’attività motoria indirizzando verso le 
organizzazioni più adatte, 
fruibili nel proprio territorio 
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Al momento, purtroppo, 
rimane ancora del tutto infruttuoso 

lo sforzo 
per innestare sistematicamente 

nei percorsi formativi universitari 
insegnamenti dedicati 
all’Assistenza Primaria 
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Nuove piste di lavoro 

di APRIRE 
per il 2019 
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Aree: 
•  Infermieri e Ostetriche di Famiglia e Comunità 
•  Coordinamento interdisciplinare dei Servizi Sanitari e Socio-Sanitari 

dell’Assistenza Primaria 
Obiettivi: 
•  Uniformare i “Titoli” dei master per facilitarne il riconoscimento, formale, 

istituzionale e sostanziale 
•  Allineare i contenuti/programmi 
•  Dare visibilità e significanza ai Master 
Percorso: 
•  Individuare i Master attivati/in programma 
•  Avviare un interfacciamento tra i rispettivi referenti 
•  Avviare/pubblicizzare una prima ricognizione protocollata 
•  Individuare e condividere elementi condivisi da attuare con modalità 

analoghe 
•  Raccordare il network ai livelli istituzionali (Ministeri Sanità e Università) 

Attivazione di un network dei Master Universitari italiani 
dedicati all’Assistenza Primaria 
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Promosso dall’Associazione “Dall’Altra Parte – Medici, 
Infermieri, Operatori e Pazienti Insieme” 

in collaborazione con APRIRE, 
prevede di assegnare, 

sei premi nel triennio 2019-2021 
da destinare a studenti, 

a conclusione del corso universitario o post universitario 
di area medica e delle scienze infermieristiche, 

che abbiano prodotto  
una tesi sulla umanizzazione delle cure  

Istituzione del Premio AIEA 
- Accogli e ascolta, Informa e spiega, 

Educa e stai vicino, Accompagna nelle cure - 
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•  Valorizzare la diffusione dell’utilizzo delle DAT come 
opportunità/occasione di partecipazione attiva-competente 
dell’assistito, quale attore protagonista del suo percorso di 
tutela della salute. 

•  Individuare criteri e formule di riferimento per la redazione 
delle DAT attraverso l’attivazione di un gruppo di lavoro che 
coinvolga OM, OPI ed altre organizzazioni 

•  Diffondere l’utilizzo effettivo delle DAT, a partire dagli 
operatori sanitari e loro famigliari, anche al fine di 
sperimentarne concretamente l’applicabilità e individuare 
specifici aspetti critici/opportunità 

•  Puntare a che le DAT siano una opportunità per tutti, in una 
prospettiva di sanità pubblica 

Promozione di Percorsi per la diffusione delle DAT 
- Disposizioni Anticipate di Trattamento - 
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Attivazione di una sezione del sito di APRIRE 
dedicata ai Cittadini 

Una possibile bozza 
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1.  Pubblicazione online di tutte le sezioni del Documento di 
Consenso sulle Cure Palliative nel Grande Anziano 

2.  Conclusione del Progetto AIM e pubblicazione di risultati e strumenti 
3.  Conclusione della Indagine su Insegnamenti di Assistenza Primaria nelle 

Scuole di Specializzazione in Igiene e pubblicazione online dei risultati 
4.  Avvio del progetto “AMoLaSalute Brescia” 
5.  Ulteriore viluppo della sezione del sito “Studi, esperienze e strumenti” 
6.  Ulteriore sviluppo delle sezioni del sito dedicate ad altre Associazioni 
7.  Ulteriore partecipazione di referenti di APRIRE a Corsi e Convegni 
8.  Attivazione di un network dei Master Universitari italiani dell’area 

dell’Assistenza Primaria 
9.  Istituzione del “Premio AIEA”  
10. Promozione di Percorsi per la diffusione delle DAT 
11. Attivazione di una sezione del sito di APRIRE dedicata ai Cittadini 

Riepilogo delle piste di lavoro di APRIRE per il 2019 
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Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 20/02/2018 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2018 e 

preventivo 2019 
4.  Revisione dello Statuto dell'Associazione, alla luce 

della Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali ad oggetto “Codice del Terzo settore. 
Adeguamenti statutari” in applicazione del decreto 
legislativo 117/2017 “Codice del Terzo Settore” e del 
successivo D.Lgs. 105/2018 

5.  Varie ed eventuali 
 



 

Relazione del Segretario 
Giovanni Maifredi 

su: 
Bilancio consuntivo 2018 

e 
Bilancio Preventivo 2019 
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Spese sostenute nel 2018 

 

Ø Costi amministrativi: 109,19 € (Assicurazione RC); 

Ø Costi software: 500,35 € (Canone annuale dominio 
Aruba, consulenza Moraschetti 2018); 

Ø Costi bancari: 18,00 € (canone mensile carta 
prepagata; costo bonifici); 

Ø Conferenza di Consenso fine vita dell'anziano: 
7172,07 € (rimborsi viaggi e pernottamenti e 
catering) 
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Riepilogo Entrate-Uscite anno 2018 

Associazione	APRIRE	-	RIEPILOGO	ENTRATE	E	USCITE	-	anno	2018
aggiornamento	31/12/2018

entrate uscite bilancio
TOTALI 9.422,12			 7.799,61	-		 1.622,51			

classe entrate uscite totale
Riporto	2017 662,12						 - 												 662,12						
quote	sociali 240,00						 - 												 240,00						
costi	amministrativi - 												 109,19	-					 109,19	-					
costi	software - 												 500,35	-					 500,35	-					
costi	bancari - 												 18,00	-							 8,00	-									
contributi	liberali 8.520,00			 - 												 8.520,00			
Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano - 												 7.172,07	-		
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Lista spese primo semestre 2018 

data causale classe entrate uscite bilancio

01/01/2018 saldo	esercizio	2017	al	31/12/2017 residuo	2017 662,12							 662,12							
31/01/2018 canone	pregata	gennaio costi	bancari 1,00	-													 661,12							
04/02/2018 Canone	annuale	dominio	Aruba costi	software 61,00	-											 600,12							
28/02/2018 canone	pregata	febbraio costi	bancari 1,00	-													 599,12							
04/03/2018 quota	associativa	(1) quote	sociali 30,00										 629,12							
04/03/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 20,00										 649,12							
08/03/2018 quota	associativa	(1) quote	sociali 30,00										 679,12							
08/03/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 70,00										 749,12							
13/03/2018 quota	associativa	(1) quote	sociali 30,00										 779,12							
13/03/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 170,00							 949,12							
31/03/2018 canone	pregata	marzo costi	bancari 1,00	-													 948,12							
04/04/2018 quota	associativa	(2) quote	sociali 60,00										 1.008,12				
04/04/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 20,00										 1.028,12				
04/04/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 120,00							 1.148,12				
24/04/2018 rimborso	spese	di	viaggio Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano168,30	-								 979,82							
24/04/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 978,82							
30/04/2018 canone	pregata	aprile costi	bancari 1,00	-													 977,82							
07/05/2018 quota	associativa	(3) quote	sociali 90,00										 1.067,82				
19/05/2018 Assicurazione	RC	soci	attivi costi	amministrativi -109,19 958,63							
19/05/2018 costo	bonifico costi	bancari -1,00 957,63							
31/05/2018 canone	pregata	maggio costi	bancari -1,00 956,63							
30/06/2018 canone	pregata	giugno costi	bancari -1,00 955,63							
30/06/2018 Quota	annuale	Mooberry	Advanced	Widgetcosti	software -6,25 949,38							
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data causale classe entrate uscite bilancio

23/07/2018 Contributo	liberale	Fondazione	Berlucchi	per	Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anzianocontributi	liberali 8.000,00				 8.949,38				
02/08/2018 rimborso	volo	Cogoni	CA-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano-145,62 8.803,76				
02/08/2018 rimborso	volo	Gareri	Lamezia-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano140,82	-								 8.662,94				
03/08/2018 rimborso	volo	Picozzi	MI-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano144,14	-								 8.518,80				
03/08/2018 rimborso	treno	Consuelo	BG-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano29,90	-											 8.488,90				
03/08/2018 rimborso	treno	Consuelo	RM-MI	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano45,90	-											 8.443,00				
03/08/2018 rimborso	treno	Consuelo	MI-BG	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano8,30	-													 8.434,70				
03/08/2018 rimborso	treno	Putignano	NA-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano52,80	-											 8.381,90				
08/08/2018 rimborso	pernottamento	hotel	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano-176 8.205,90				
08/08/2018 rimborso	pernottamento	hotel	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano-352 7.853,90				
30/08/2018 rimborso	sopralluogo	Lonati	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano-98,8 7.755,10				
31/08/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 7.754,10				
14/09/2018 rimborso	pernottamento	hotel	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano175,00	-								 7.579,10				
31/09/2018 canone	pregata	settembre costi	bancari 1,00	-													 7.578,10				
02/10/2018 anticipo	tipografia	Nextcom	per	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano244,00	-								 7.334,10				
02/10/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 7.333,10				
10/10/2018 saldo	tipografia	Nextcom	per	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano485,56	-								 6.847,54				
10/10/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 6.846,54				
17/10/2018 rimborso	volo	Fimognari	Lamezia- Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano213,82	-								 6.632,72				
18/10/2018 rimborso	pernottamento	hotel	IQ	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano226,62	-								 6.406,10				
18/10/2018 rimborso	treno	Trabucchi	MI-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano227,80	-								 6.178,30				
24/10/2018 pagamento	servizio	catering	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano2.663,10	-					 3.515,20				
24/10/2018 costi	bancari Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano1,00	-													 3.514,20				
30/10/2018 rimborso	treno	Galetti	MI-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano129,00	-								 3.385,20				
30/10/2018 costi	bancari Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano1,00	-													 3.384,20				
30/10/2018 riborso	taxi	Fimognari	Conferenza	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano65,70	-											 3.318,50				
30/10/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 3.317,50				

Lista spese secondo semestre 2018 - 1 
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Lista spese secondo semestre 2018 - 2 

data causale classe entrate uscite bilancio

01/11/2018 rimborso	volo	Ponton	UD-RM	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano172,99	-								 3.144,51				
01/11/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 3.143,51				
02/11/2018 riborso	taxi	Picozzi	Conferenza	di	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano98,00	-											 3.045,51				
02/11/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 3.044,51				
03/11/2018 Pagamento	Bookshop	erroneo 35,70	-											 3.008,81				
13/11/2018 Recupero	pagamento	Bookshop	erroneo35,70										 3.044,51				
13/11/2018 rimborso	collaboratori	Fondazione	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano909,90	-								 2.134,61				
13/11/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 2.133,61				
13/11/2018 rimborso	pernottamento	 Conferenza	di	Consenso	fine	vita	dell'anziano196,00	-								 1.937,61				
13/11/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 1.936,61				
14/11/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 70,00										 2.006,61				
07/12/2018 fattura	n.	34	Moraschetti	per	consulenza	sito	web	2018costi	software 433,10	-								 1.573,51				
07/12/2018 costo	bonifico costi	bancari 1,00	-													 1.572,51				
31/12/2018 erogazione	liberale contributi	liberali 50,00										 1.622,51				
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Cassa al 17/04/2019 

Associazione	APRIRE	-	RIEPILOGO	ENTRATE	E	USCITE	-	anno	2019		   
aggiornamento	17/04/2019	 	   
 entrate	 uscite	 bilancio	

TOTALI	 1.622,51		-	61,00		1.561,51		
	    

classe	 entrate	 uscite	 totale	
residuo	2018	 1.622,51		 -		1.622,51		
quote	sociali	 -		 -		 -		
costi	amministrativi	 -		 -		 -		
costi	software	 -		-	61,00		 -	61,00		
costi	bancari	 -		 -		 -		
contributi	liberali	 -		 -		 -		
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Bilancio Preventivo 2019 
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Ø  L’iscrizione di APRIRE nel registro regionale delle 
associazioni di promozione sociale è stato confermato 
anche per il 2018 ed entro il 30 giugno 2019 verrà 
certificato il mantenimento dei requisiti richiesti per 
confermare l’iscrizione 

 
Ø  Nel 2019 è stato pubblicato dall’Agenzia delle Entrate 

l’esito del “5 per 1000” delle dichiarazioni dei redditi 
effettuate nel 2017 

Registrazione di APRIRE al Registro Regionale 
delle Associazioni di promozione sociale 
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Esito del “5 per 1000” a favore di APRIRE 
 dichiarazioni dei redditi effettuate nel 2017 

§  Scelte a favore di 
APRIRE:11 

§  Importo totale: 664,11 € 
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Ordine del giorno: 
1.  Approvazione verbale Assemblea del 20/02/2018 
2.  Relazione del Presidente sulle attività realizzate, in 

corso e in programma 
3.  Approvazione del Bilancio consuntivo 2018 e 

preventivo 2019 
4.  Revisione dello Statuto dell'Associazione, alla luce 

della Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche 
Sociali ad oggetto “Codice del Terzo settore. 
Adeguamenti statutari” in applicazione del decreto 
legislativo 117/2017 “Codice del Terzo Settore” e del 
successivo D.Lgs. 105/2018 

5.  Varie ed eventuali 
 



Relazione all’Assemblea del 17/04/2019 

Revisione dello Statuto – innovazioni rilevanti 

Ø  Durata delle cariche: 3 anni (non quattro) 
Ø  Due assemblee ordinarie all'anno, una entro aprile per approvare il 

bilancio consuntivo e una entro dicembre per approvare il bilancio 
preventivo. 

Ø  Direttivo può essere composto da 3 a 11 membri. 
Ø  Almeno due incontri del Direttivo all’anno. 
Ø  Possibilità per il Direttivo di attivare eventuali Comitati Tecnico-

Scientifici 
Ø  Possibile attivazione dell’Organo di Controllo, composto da tre 

membri. 
Ø  L’attivazione del Registro dei Volontari, persone che supportano 

operativamente e volontariamente le attività dell’Associazione (da 
assicurare). 
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