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VALORI E PRINCIPI DELLA

MEDICINA GENERALE:

PRESENTAZIONE DELLA NUOVA
DEFINIZIONE EUROPEA
WONCA 2022

Quali sfide per applicarli in Italia?

. Valori e principi fondamentali della Medicina Generale

L'OMS considera I'assistenza sanitaria primaria una pietra miliare dei sistemi sanitari sestenibili. 1| Medico di Medicina Generale (MMG) & uno dei principali fornitol
dellassistenza sanitaria primaria. WONCA Europe ha definito la MG sia come una specialitd clinica che come una disciplina autonoma, con curriculum e attivitd di ncerci
distingl. La MG pud essere praticata in comesti diversl, a seconda delle caratieristiche di clascun sistema sanitario, Paese o comunith. Tuttavia, | capisaldi della MG 5
reggono su precisi valoni fondamentali elencati di seguite. Essi rappresentano gli elementi essenziali di una MG di buona quakitd, e dovrebbero fornire una cornice ©
riferimento per la nostra identitd professionale.

ASSISTENZA CENTRATA SULLA PERSONA
| MMG praticano una medicina centrata sulla persona, enfatizzando il
dialogo, il contesto e le migliorn evidenze disponitali

EQUITA DELLE CURE
| MMG danno la prionita a coloro i cui bisogni di assistenza sanitaria sono
maggion.

CONTINUITA DELLE CURE
| MMG promuovono la continuitd della relazione medico-paziente come
PrNCIpIG Organizzaone centrale.

CURE ORIENTATE ALLA SCIENZA
I MMG fomiscono un'assistenza basata sulle miglor evidenze
disponibdi, ispettando i valon @ le preferenze dei pazient.

COOPERAZIONE NELL'ASSISTENZA

I MMG instaurano  una  collaborazione  transprofessionales e
transdisciplinare, facendo attenzione a non confondere le soglie di
compedenza

ASSISTENZA ORIENTATA ALLA COMUNITA
I MMG sono continuativarmente responsabdi della formazione, rcerca e
sviluppo della qualita.

PROFESSIONALITA NELLE CURE
I MMG formiscong assistenza agli indwidul e promudvens la salute delly
comuniti; si impegnano negli aspetti politici @ sociali che hanno un impatto
di salute attraverso t di advocacy orientate alle comuniti
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Ne parliamo con
Luigi Brachitta - Movimento Giotto
Rosario Falanga- European Rural & Isolated Practitioners Association
Viviana Forte - Societd italiana Pedagogia Medica
Giulia Giorgi - Accademia ltaliana Cure Primarie
Fulvio Lonati - Libro Azzurro Campagna PHC Now or Never
Alessandro Mereu - Accademia Italiana Cure Primarie
Giuseppe Parisi - Societa italiana Pedagogia Medica
Alice Serafini - Movimento Giotto
Manuela Petino - Segretariato Italiano Giovani Medici
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