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Epidemiologia = 
studio della frequenza delle malattie 
e dei fattori ad essa(e) correlati



GENETICA

CARATTERISTICHE DEL PAZIENTE, 
ABITUDINI, COMPORTAMENTI

AMBIENTE

COMPORTAMENTO 
del VIRUS

I determinanti della malattia



CARATTERISTICHE DEL PAZIENTE, ABITUDINI, COMPORTAMENTI

• Età
• dieta
• attività fisica / sedentarietà
• fumo
• patologie concomitanti (es diabete, ipertensione…)
• Immuno-compromissione



• deforestazione, urbanizzazione, 
cibo industriale, allevamenti 
intensivi, monocolture, ecc
• clima, altitudine, umidità, densità 

popolazione, latitudine, 
temperatura
• inquinamento atmosferico

AMBIENTE fisico, chimico 

AMBIENTE microbiologico

AMBIENTE culturale, educativo, 
politico, sociale

• Germi presenti in aria, acqua, 
suolo, alimenti…
• microbioma

• politica
• livello socio-economico
• fragilità sociale
• disuguaglianze



• Organizzazione servizi sanitari
• mascherine
• dotazioni di locali, personale, 

attrezzature, comunicazione e 
sistema informativo
• sorveglianza, testing, tracing, 

isolamento, ecc
• vaccinazione
• terapie

AMBIENTE sanitario
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Le numerose interazioni
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