
Case di Comunità e riforma 
dell’assistenza territoriale : a che punto 

siamo in Lombardia

Case di Comunità Asst Mantova 
Distretto Alto Mantovano



Contesto –Provincia di Mantova



Distretto Alto Mantovano 
Abitanti 109.623

2 Ambiti - 21 Comuni



Avvio anno 2022 -percorso formativo

CASE DELLA COMUNITA’ – OSPEDALI DI COMUNITA’: 
QUALI PERCORSI TRA RETE TERRITORIALE E RETE OSPEDALIERA PER PAZIENTI 
CRONICI

Acquisire conoscenze e competenze finalizzate ad attuare una corretta e appropriata 
presa in carico del cittadino che afferisce alla Casa di Comunita’ attraverso il 
coinvolgimento e l’integrazione di tutti “attori” che, a vario titolo, vi operano

3 - gruppi di miglioramento 
Lo sviluppo di  un rapporto collaborativo con i professionisti presenti in CdC :Medici di base, 
pediatri, e gli specialisti e gli infermieri che lavorano nei vari servizi attivi.
Medicina di iniziativa: intercettazione popolazione a rischio di sviluppo di patologia 
cardiovascolare  –fascia di età 40-44 anni
La digitalizzazione –televisita e teleconsulto .



CDC Asola -Contesto-

• Abitanti  n.45174 di cui 9768 >65 anni (22%)
• Residenti stranieri n.6253 ( dal 9 % al 19% per comune )

• 12 Comuni riuniti in Ambito
• 1 Azienda Speciale- ASPA
• 25 MMG  e 5 PLS



CDC Asola – Contigua a Polo 
Ospedaliero

• Scelte e revoche, protesica
• Sede di Continuità Assistenziale
• Consultorio
• Polo vaccinale
• Adi valutazione
• 3 IFeC (attesi 8)
• Serd
• Medicina Legale 
• PUA <- Centro Multiservizi 
• Presenza Assistente Sociale di Ambito
• 8 Specialisti nel polo ambulatoriale (cardiologia, diabetologia, 

allergologia, oculistica, endocrinologia, dermatologia)



CDC Goito – Contesto-

• Abitanti n 64.440 di cui 13.698>  65 anni (21%)
• Residenti stranieri n.9475 ( dal 8 % al 19,5 % per comune )

• 9 Comuni riuniti in Ambito
• 1 Azienda Speciale ASPAM 
• 36 MMG  e 7 PLS



CDC Goito -evoluzione di Presst
• 6 MMG – presenza orario 8,30 -12,30-15-19 per 5 giorni su 7.
• 1 Pediatra
• Sede di Continuità Assistenziale
• Consultorio
• 1 punto prelievi
• CUP, scelte e revoche,protesica
• Adi valutazione
• Adi -ASST
• 7 IFeC (attesi 11)
• 10 Specialisti (cardiologia,diabetologia, 

reumatologia,oculistica, endocrinologia, dermatologia)
• 1 Centro Odontoiatrico
• PUA <- Centro Multiservizi 



PUA - I punti unici di accesso - garantiscono, mediante le risorse umane e 
strumentali fornite dal Servizio sanitario nazionale e dagli Ambiti territoriali 

sociali (ATS), alle persone in condizioni di non autosufficienza l'accesso ai 
servizi sociali e ai servizi sociosanitari (L. 234/2021).

Accoglienza (?)
dalle ore 9 alle ore 13 per 5 giorni su 7.

I centri Multiservizi : Attività Equipe di Valutazione Multidimensionale
Valutazione per Cure Domiciliari (ADI)
Valutazione per Progetti Individualizzati disabili ed anziani per inserimento in struttura
Valutazione per gestione misure secondo pilastro delle politiche regionali DG famiglia
1. Misura 2 Residenzialità Assistita –asst-
2. Misura 3 residenzialità per minori con gravissime disabilità-asst
3. Misura 4 RSA aperta-ats
4. Case Management per minori affetti da disturbi dello spettro autistico -asst
5. Riabilitazione per minori con disabilità -asst
6. Misura B1 -asst
7. Misura B2 - sociale
8. Misura DOPO DI NOI -sociale
9. Progetti sperimentali per la vita indipendente e l’inclusione sociale (PROVI) -sociale
10. Misura per migliorare la qualità della vita di anziani e disabili (Voucher) - sociale
11. Bonus assistenti familiari ex l.r. n. 15/2015-sociale



MMG e Specialisti 

Presenti nella stessa struttura ma con agende 
diverse 
Ulteriore criticità :
le regole per la gestione delle liste d’attesa che 
impone agende regionali 
necessario allineamento di ACN con i requisiti 
CDC.
In prospettiva :Pacchetti di prestazioni comprese 
televisita e teleconsulto. 



Cure domicilari
7 enti erogatori -(Pattanti )e ASST 
utenti per sesso e distretto anno 2022  

DISTRETTO TOTALE CF F M
Asola 1163 727 436
Guidizzolo 1332 806 526
tot n . 2495

Nel primo trimestre 2023 n. 795 utenti di cui 367 presi in carico 
dopo 1/1/2023

CURE PALLIATIVE Domiciliari  anno 2022 n. 217 utenti



Integrazione con ospedale

• Gestione ospedale territorio
• Percorso per pazienti con insufficienza 

respiratoria –ADR
• Percorso per SLA
• Percorso per paziente sottoposto a chirurgia 

toraco-vascolare .



Novità : Infermieri di Famiglia e di 
Comunità

• Gestione del cronico 
• interventi educativi 
• Attivazione ambulatori 
• Dimissione Protette - IFeC facilitatore -
• Promozione della salute
Integrazione con MMG per le situazioni 
complesse pluri-patologiche 



Dimissioni Protette 
integrazione tra area sociale e sanitaria

• L'Ambito di Asola (capofila) e di Guidizzolo hanno presentato un progetto 
a valere su PNRR missione 5 investimento 1.1.3 "Rafforzamento dei servizi 
sociali a favore della domiciliarità".

L’implementazione prevede:
• La partecipazione a un percorso formativo condiviso e congiunto fra 

operatori degli Ambiti di Asola e Guidizzolo e ASST;
• La predisposizione  e l’adozione di un protocollo operativo di presa in 

carico integrata tra servizi sanitari e servizi sociali pazienti in dimissione 
protetta;

• La costituzione di un'équipe multiprofessionale permanente;



Works in progress

• Adozione SGDT - Sistema di Gestione Digitale del Territorio -
indispensabile per l’integrazione dei diversi livelli

• Individuazione piattaforma per televisita e 
teleconsulto 

• Dimissioni Protette 
• Raccordo tra MMG e gli specialisti ambulatoriali –

sviluppo teleconsulto –telemedicina.
• Protocollo operativo di funzionamento 

dell'Équipe Integrata comune all’ambito 
territoriale sociale e all’ambito territoriale 
sanitario.


