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Pandemia del 2020:

Scarsita di medici a Pieve Emanuele con pazienti senza assistenza da almeno 6 mesi
(8 pensionamenti di medici di medicina generale)

Problemi emergenti:

* SARS Covid 19 variante delta

e cronicita domiciliata e transizioni

* trattamento del panico sociale covid e ansia generata dai vaccini

* trattamento di altri eventi acuti

FORMAZIONE DEL PRIMO NUCLEO SOCIOSANITARIO CON RIUNIONI DA REMOTO

OGNI GIOVEDI’ SERA
AMBULATORIO INTEGRATO MEDICO E SOCIOLOGO
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Con D.G.C. n. 40 del 14/03/2022 viene accolto il progetto di Cultura Sociosanitaria che
prevede lo sviluppo di attivita socioassistenziali e sociosanitarie nel perseguimento del
benessere fisico, psichico e sociale dei cittadini di Pieve Emanuele

Centro di Cultura Sociosanitaria — assistenza e formazione —
9 aprile 2022 si apre I'ala A che ospita i MMG e |la Continuita Assistenziale 19 novembre
2022 si apre |'ala B che ospita le libere professioni sociosanitarie a tariffe calmierate

Riconoscimento forma associativa avanzata dei medici di assistenza primaria dal marzo
2023
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e 6 M.M.G. (3 under 35e 1 under40)e 1P.LS (under 40)

. 1 FISIOTERAPISTA

. 1 INFERMIERE DI COMUNITA’ (under 35)

e 4 PSICOLOGHE/PSICOTERAPEUTE (under 35) — prima infanzia, adolescenza, eta
adulta e geriatrica

. 1 PSICOMOTRICISTA

e 1 UROLOGO

« 1 DIETISTA (under 30)

. 2 COUNSELOUR PROFESSIONALI

. 1 SEGRETARIA DI STUDIO MEDICO

- 3 VOLONTARI

. 1 PROGETTI! UTILI ALLA COMUNITA’



CENTRO di CULTURA .@

pgsuiial | LA NASCITA, UINTEGRAZIONE AR
CCs$ §=3
S E LA TRASFORMAZIONE S

Il Direttivo del CCSS e cosi composto:

 Margherita Mazzuoccolo (Assessore Servizi Sociali — Comune di Pieve
Emanuele)

* Dr.ssa Carmen Viscovo (Resp. Servizi Sociali Distrettuali e Risorse
Umane — Comune di Pieve Emanuele)

* Dott. Cristiano Gandini (MMG e referente AFT)

* Dr. Vincenzo Chiantia (Sociologo-Comune di Pieve Emanuele)

N.B.: Il CCSS non e stato riconosciuto come Casa di Comunita da parte di
Regione Lombardia (anche dopo ricorso del 2022)
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Problemi assistenziali futuri: invecchiamento dei boomer e conseguente aumento del
numero e delle necessita dei pazienti, riduzione ulteriore del numero dei medici

PREVENZIONE: migliorare lo stile di vita della societa per ridurre il numero dei pazienti e
migliorare il rapporto numerico curanti/pazienti

INTEGRAZIONE: aumentare le dimensioni del corpo curante attraverso i rapporti e le
modalita di funzionamento delle relazioni all’interno dei gruppi di curanti

CULTURA: «un’idea € un cambiamento» (Paul Valery)
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OSPEDALE. Trattamento della malattia: modello di cura find it and fix it (linearita —
conformita — scarsa compliance) - scarsa autonomia decisionale del paziente

TERRITORIO. Transizione dalla malattia alla salute: trattamento del paziente, della sua
malattia nel suo contesto sociale modello di cura basato sui rapporti, i valori (fiducia) e
la cultura - elevata autonomia decisionale del paziente
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Per una presa in carico globale dei cittadini/pazienti: il progetto
prevede una modalita innovativa di “ambulatori aperti”,
all’interno dei quali le visite (previa autorizzazione del paziente)
possano avvenire in modalita congiunta tra il personale medico,
sanitario e sociale (visite integrate)

Gruppi di trattamento (es. mindfulness e respiro, gruppi di
cammino)
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Introduzione del sociologo sui casi sociali di interesse: pazienti
che hanno chiesto invalidita civile, benefici ai sensi della L.
104/92, segnalazione delle condotte d’abuso e dipendenze,
dimissioni ospedaliere protette, problemi psichici, ritirati sociali,
casi di indigenza, poverta conclamata...

Informazione costante ai pazienti sulle attivita culturali- ludiche-
ricreative-sportive promosse dal Comune facilitandone e
promuovendone la partecipazione



Aggregazione delle forze sociali sul territorio perseguendo lo scopo di “salute
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sociale”

Collaborazione con:

Associazione Donne Insieme contro la violenza

Associazione Carabinieri

Progetto Cuore Visconteo (contrasto alla poverta materiale, educativa e
relazionale)

Protezione Civile

Rotary

Coop Opera
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e Dicembre 2022 — Silvio Garattini incontra la cittadinanza e i

medici del territorio

* Gennaio 2023 - Visita al CCSS da parte di Alessandro Nobili e
Angelo Barbato

* Costante confronto e collaborazione con esperienze analoghe
al Centro di Cultura Sociosanitaria e Case di Comunita



CENTRO di CULTURA .
SOCIOSANITARIA

CCSS L'INFORMAZIONE: EVENTI \g
EVELINA TADDE! FORMATIVI =t

Pieve Emanuele

Presentazione del Centro di Cultura Socio Sanitaria ai cittadini di Pieve Emanuele,
aprile 2022 e novembre 2022

Convegni Case di Comunita: 2022 Lissone e febbraio 2023 Universita Milano Bicocca,
Cristiano Gandini

«lo somatizzo e tu?» Le conseguenze dello stress sul corpo, Pieve Emanuele, 9 maggio
2022; Opera, ottobre 2022, Cristiano Gandini

Il futuro della nostra salute, Pieve Emanuele, dicembre 2022, Silvio Garattini

Le cadute negli anziani rischi prevenzione e conseguenze, Pieve Emanuele, febbraio
2023, Vittoria Trepiccione-Cristiano Gandini- Gianluca Ruggiero- Vincenzo Chiantia
Medicina di genere: obiettivo equita, Pieve Emanuele, marzo 2023, Rita Banzi, Silvia
De Francia, Cinzia Ballesio e Cristiano Gandini
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Nonni : un sostegno fondamentale per la genitorialita, Pieve Emanuele, aprile 2023
Giancarlo Brandolini, Ylenia Pozzessere, Giorgia Nidasi, Silvio Garattini

Lotta allo spreco alimentare, Pieve Emanuele, maggio 2023, Maria Chiara Gadda, SA|,
Il Melograno

La terapeutica artistica: un’arte condivisa, Pieve Emanuele, maggio 2023

CCSS Itinerante: punto di ascolto in collaborazione con Arka. Festa dei Popoli, Pieve
Emanuele, maggio 2023

Contrasto alla ludopatia, Pieve Emanuele, giugno 2023 Silvano Gallus, Cristiano
Gandini, Distretto Sanitario

Incontri formativi tematici, CCSS, Pieve Emanuele (ottobre, novembre, dicembre 2023)



CENTRO di CULTURA
SOCIOSANITARIA

{e{337| ILFUTURO "

EVELINA TADDEI 3
Pieve Emanuele :

* Indipendenza economica

* Una nuova forma giuridica del CCSS con la finalita primaria di reperimento fondi
(donazioni, lasciti, partecipazione a bandi regionali, nazionali...)

* Entrare nel mondo del socio-sanitario virtuale

* Potenziamento della rete dei contatti e delle collaborazioni:

Istituto Mario Negri

ASST / ATS

Ospedali del territorio

Enti del terzo settore

Case di comunita

Amministrazioni comunali dei Comuni limitrofi



