
         
 
 

COMUNITÀ E SALUTE. CURA DELLE FRAGILITÀ  
 
Webinar ECM Live streaming 14 aprile – 31 maggio 2023 

Il periodo emergenziale da COVID-19 ha evidenziato le criticità legate alla gestione dei servizi a 

supporto delle persone anziane fragili e non autosufficienti. Tra le riforme programmate dal Piano 

Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) sono stati approvati due importanti Decreti che rimodellano 

l’assistenza socio-sanitaria territoriale e collegano gli investimenti della Missione 5 (Inclusione e 

coesione) agli investimenti della Componente 1 (Reti di prossimità, strutture e telemedicina per 

l'assistenza territoriale sanitaria) della Missione 6 (Salute). 

- M6C1-1 - Riforma 1: Definizione di un nuovo modello organizzativo della rete di assistenza sanitaria 

territoriale.  DECRETO 23/05/2022 n. 77  

- M5C2-1 - Riforma 1.2: Sistema degli interventi in favore degli anziani non autosufficienti. DDL 

21/03/2023 Politiche in favore delle persone anziane.  

Il Corso «Comunità e Salute. Cura delle fragilità» ha la finalità generale di favorire la co-progettazione 

e la diffusione in Abruzzo di modelli di presa in cura delle fragilità che, coerentemente con le riforme 

approvate, sono caratterizzati da quattro elementi: la medicina di popolazione; la sanità di iniziativa; 

la stratificazione e il progetto di salute. Tali elementi possono accompagnare le famiglie e la comunità 

nel promuovere salute, sviluppando le capacità di rispetto, dignità e libertà di scelta della persona 

fragile, sostenendo gli individui, le famiglie e la comunità, promuovendo corrette risposte comunitarie 

adattive alla fragilità, in grado di affrontare le problematiche complesse delle malattie, della disabilità 

e della solitudine di fronte alle condizioni croniche, avvalorando un approccio centrato sulla forza della 

comunità. 

In particolare, gli obiettivi specifici del percorso formativo sono: 

- favorire la condivisione e la conoscenza dei diversi documenti programmatici di recente 

produzione che contribuiscono alla definizione di modelli e strumenti di presa in cura delle 

fragilità;	
- favorire la condivisione del concetto unitario di fragilità, che aiuta ad allargare l’approccio 

esclusivamente medico verso un modello di lettura bio-psico-sociale maggiormente centrato sulla 

persona, il rispetto della sua libertà di scelta e il contributo della comunità alla salute individuale 

e pubblica e, di conseguenza, verso un’assistenza basata su un approccio integrato;	
- promuovere modalità di lavoro per la messa a punto dei modelli di presa in cura delle fragilità che 

si ispirino al metodo delle Comunità di Pratica; tale metodo contribuisce a valorizzare 

massimamente le competenze professionali interne (regionali e territoriali) e più e meglio di altri 

può favorire l’integrazione di quelle preziose e uniche competenze e conoscenze civiche che le 

organizzazioni di cittadini, pazienti, familiari e caregiver e le comunità tutte possono mettere a 

disposizione per qualificare al massimo i progetti  che implementeranno il CIS dell’Abruzzo.	
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Pasquale Falasca, Epidemiologo - ASL2 Abruzzo – Ministero della Salute 

Daniela Mondatore, Direttrice della Scuola civica di alta formazione - Cittadinanzattiva  



         
 

 
Calendario didattico 
 

I Modulo 

Il contesto del nuovo modello di assistenza 

territoriale 

14 e 15 aprile 

II Modulo 

Strategie di implementazione del PNRR e del 

DM 77 in Abruzzo 

21 e 22 aprile 

III Modulo 

Partecipazione e strutture comunitarie 

5 e 6 maggio 

IV Modulo 

Progetto di assistenza individuale e 

telemedicina. Esperienze di co-progettazione 

12 e 13 maggio 

Project Work (in FAD - lavoro di gruppo) tra il 15 e il 30 maggio 

Workshop finale 31 maggio 

 
 
 

PROGRAMMA 
  
I MODULO - 14 e 15 APRILE 2023 

Il contesto del nuovo modello dell’assistenza territoriale 

Venerdì 14 aprile 2023 

h 9.30- 10.45  
Introduzione ai lavori 
 
Daniela MONDATORE, Direttrice Scuola Civica di alta formazione. Diritti e partecipazione – 
Cittadinanzattiva e Direttrice didattica del Corso 
  
Interventi d’apertura 
Anna Lisa MANDORINO, Vice Segretaria Generale di Cittadinanzattiva 
Thomas SCHAEL, Direttore Generale ASL2 Abruzzo – Chieti-Lanciano-Vasto 
Nicoletta VERÌ, Assessore regionale alla Salute – Regione Abruzzo  
 
 



         
 
 
 
h 10.45-13.00 
Le opportunità del nuovo modello di assistenza 
Francesco ENRICHENS, Project Manager PONGOV Cronicità - AGENAS 
 
Discussant: Pasquale FALASCA, Epidemiologo - ASL2 Abruzzo – Ministero della Salute e 
Responsabile scientifico del Corso 
 

 

Sabato 15 aprile 2023 

h 9.00 Inizio dei lavori 

h 9.00-10.15  
Il nuovo modello della fragilità assistenziale 
Pasquale FALASCA, Epidemiologo - ASL2 Abruzzo – Ministero della Salute e Responsabile 
scientifico del Corso 
 
h 10.20 -11.40 
Il Community Building nel settore sanitario e sociosanitario 
Angelica ZAZZERA, Junior Lecturer di Healthcare Management - SDA Bocconi; membro CerGAS 
e Osservatorio sulle Cronicità e Cure Primarie 
 
h 11.45-13.00 
La riforma delle cure primarie. L’esperienza del Libro azzurro 
Alice CICOGNANI, Medica di Medicina Generale di Russi (RA); Campagna “Primary Health Care 
Now or Never” 
 

 

 

 

 

 

 



         
 

II MODULO - 21 e 22 APRILE 2023 

L’applicazione del DM 77 in Abruzzo. Stato dell’arte e questioni di metodo 

Venerdì 21 aprile 2023 

h 14.00 Inizio dei lavori 

h 14.00- 18.00 
Tavola rotonda: Linee programmatiche per l’attuazione del PNRR in Abruzzo 
Coordina  
Valeria FAVA, Responsabile coordinamento politiche della salute, Cittadinanzattiva 
 
Interventi programmati delle Direzioni strategiche delle 4 ASL abruzzesi e presentazione di 
esperienze abruzzesi 

 

Sabato 22 aprile 2023 

h 9.00 Inizio dei lavori 

h 9.00-10.30 
Comunità di pratica: presa in cura delle fragilità 
Manuela RUATTA, Coordinatore gestionale Rete Ambulatori della Salute e Infermieristica di 
comunità, ASL CN1 
 
h 10.45-12.15 
La valutazione dell’assistenza sanitaria. Attuali strumenti e nuove prospettive. Il Progetto 
OASES, prOmoting evidence-bASed rEformS - AGENAS 
Marcello CUOMO, Statistico, membro dell’èquipe Progetto OASES – Agenas  
 
h 12.20-13.00 
Laboratorio: Il punto di vista dei territori 
a cura della Direzione del Corso 
 

 
 
 
 
 



         
 
III MODULO - 5 e 6 MAGGIO 2023 
Partecipazione e strutture comunitarie 
 

Venerdì 5 maggio 2023 
 
h 14.00 Inizio dei lavori 
 
h 14.00-15.30 
Il Distretto: organizzazione e processi di presa in carico della cronicità nella filiera inter-
professionale MMG-sumaisti-ospedalieri 
Francesco LONGO, Professore Associato del Dipartimento di Analisi delle Politiche e 
Management Pubblico - Università Bocconi 
 
h 15.45 -17.45 
Le Centrali Operative Territoriali. L’esperienza della ASL Sud Est Toscana 
Simona DEI, Direttore Sanitario Aziendale; Renato TULINO, Direttore Dipartimento Medicina 
Generale; Maria Giovanna D’AMATO, UOC Appropriatezza PDTAR nel sistema di cura 
ospedaliero e territoriale; Carla CAMPOLMI, UOP Infermieristica Clinica in ambito della 
Cronicità e di Comunità 
 
h 17.45-18.00 
Conclusione dei lavori 
a cura della Direzione del Corso 
 
Sabato 6 maggio 2023 

H 9.00 Inizio dei lavori 

h 9.00-10.40 
Continuità assistenziale e ruolo degli infermieri. L’esperienza triestina delle microaree 
Claudia RUSGNACH, Dirigente infermieristica, Distretto 2- ASUGI Trieste 
 
h 10.45-12.15 
La partecipazione delle comunità e l’organizzazione delle cure primarie. L’esperienza della 
Medicina di Gruppo “Julian Tudor Hart” a Barco - Ferrara 
Desiree BARBETTA, Medica di Medicina Generale, Distretto Geo Educativo - ASL Ferrara 
 
h 12.20-13.00 
Laboratorio: Introduzione ai Project Work 
a cura della Direzione del Corso 



         
 

 

IV MODULO - 12 e 13 MAGGIO 2023 
Il progetto di assistenza individuale (PAI) e la telemedicina. Esperienze di co-
progettazione 
 
Venerdì 12 maggio 2023 

H 14.00 Inizio dei lavori 

h 14.00-15.45 
Esperienze di sanità di iniziativa. Monitoraggio attivo e soluzioni abitative per gli anziani 
Giuseppe LIOTTA, Coordinatore scientifico del Programma Viva gli anziani della Comunità di 
Sant’Egidio 
 

16.00-17.45 
Lettura dei bisogni socio-assistenziali della Palestra della Mente Montessori 
Laura PIATTONI, Pedagogista Montessori - Montessori for Life - Italia  
 
h 17.45-18.00 
Conclusione dei lavori 
a cura della Direzione del Corso 
 
 
Sabato 13 maggio 2023 

H 9.00 Inizio dei lavori 

h 9.00-10.30 
Progettare l’ambulatorio insieme alla comunità. L’esperienza di Ponticelli (NA)  
Margherita NERI, Specializzanda in Medicina di comunità e Cure primarie 
 
h 10.30-12.00 
“Verso una Comunità della Salute sul Serio”. Programma di prevenzione e promozione della 
salute per gli adolescenti in una esperienza della Val Seriana (BG) 
Monica ALTOBELLI, Pediatra di Famiglia, ASST Bergamo est. Membro del Gruppo verso una 
Comunità della Salute sul Serio associazione Shape APS 
 
h 12.00-13.00 
Laboratorio: Avvio dei Project Work 
a cura della Direzione del Corso 



         
 
 
WORKSHOP FINALE – 31 MAGGIO 
h 10.00 Inizio dei lavori 

Il percorso di formazione su “Comunità e comunità. Cura delle fragilità”. La tappa conclusiva 

Daniela MONDATORE, Direttrice Scuola Civica di alta formazione. Diritti e partecipazione – 

Cittadinanzattiva e Direttore didattico del Corso 

 

h 10.20 

Presentazione e discussione dei Project Work 

A cura dei gruppi di lavoro 

 

h 12.15 -13.00 

Implementare le piste di lavoro territoriali sull’attuazione del DM77 in riferimento alla cura delle 

fragilità. Conclusione dei lavori 

Saranno invitati quegli stakeholder che rappresenteranno gli interlocutori privilegiati per un 
confronto su Project Work 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il Provider FORMED srl n. 4695 assegna alla presente attività ECM n. 383638  n. 50 crediti formativi. 

Obiettivo formativo 22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e 

ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali. 

L'evento è rivolto a Tutte le professioni. 

L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata alla partecipazione all'intera durata dei lavori e compilazione della 

scheda anagrafica e di valutazione.  

 


