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Presentazione dell’Associazione 
 
L’Associazione APRIRE - Assistenza Primaria In Rete – Salute a Km 0 nasce da un’idea di un 
gruppo di professionisti nell’ambito Assistenza Primaria nel 2014, convinti che l’evoluzione 
demografica, sociale ed epidemiologica richieda un nuovo approccio, muovendo dal modello 
della patologia acuta ad un nuovo paradigma sistematico e proattivo che rispetti i principi di 
economicità e sia compatibile con la quotidianità delle persone. 
L’obiettivo dell’Associazione è promuovere e qualificare l’Assistenza Primaria come materia 
specifica di ricerca, studio e lavoro. Un obiettivo da perseguire attraverso un network collaborativo 
e multidisciplinare basato su tre pilastri: 
− favorire la conoscenza reciproca e l’interazione tra realtà associative e professionisti portatori 

di interessi e di letture multidisciplinari sull’Assistenza Primaria; 
− valorizzare le persone quali veri e propri “operatori” dei propri percorsi di salute e malattia;  
− rappresentare il punto di vista e il ruolo dell’Assistenza Primaria nel dialogo con gli 

interlocutori sociali e istituzionali. 
L’associazione coordina le attività di APRIREnetwork, una rete di persone che partecipano alla 
identificazione, “costruzione collaborativa” e diffusione di idee, documenti, strumenti di lavoro, 
percorsi formativi, eventi informativi, nell’ambito dell’Assistenza Primaria: 
− promuove scambi scientifici, professionali e culturali tra persone e realtà associative 

interessate a cooperare per lo sviluppo e la qualificazione dell’Assistenza Primaria, ovvero 
dell’insieme dei servizi sanitari, sociosanitari e assistenziali distribuit i nel territorio, erogati a 
livello domiciliare, ambulatoriale o residenziale; 

− contribuisce a promuovere, sostenere e proteggere il patrimonio di salute delle comunità 
locali, specialmente per quanto riguarda la tutela materno-infantile, la prevenzione e cura 
delle malattie croniche, il supporto alle fragilità, mediante il progressivo sviluppo qualitativo 
della rete territoriale di servizi sanitari, socio-sanitari ed assistenziali, con il contributo dei 
singoli cittadini e delle forze sociali. 

Tale network si rivolge a: 
− operatori (medici, infermieri, ostetriche, assistenti sanitari, fisioterapisti, tecnici sanitari, 

farmacisti, biologi, psicologi, assistenti sociali, operatori socio-sanitari-assistenziali, 
ricercatori, economisti, pubblicisti, amministratori, ecc.) che operano nell ’ambito 
dell’Assistenza Primaria anche in attività di ricerca e della formazione; 

− studenti iscritti ai corsi di laurea in medicina, scienze infermieristiche e ostetriche, assistenza 
sanitaria, fisioterapia e scienze motorie, farmacia, biologia, psicologia, scienze della 
formazione, economia, scienze matematiche, ecc.; iscritti ai corsi di specializzazione mediche 
e di formazione specifica in medicina generale; 

− enti ed organizzazioni di servizi sanitari e socio-assistenziali; 
− cittadini; 
− organizzazioni sociali, culturali, scolastiche, ricreativo-sportive. 
In particolare l’Associazione cura l’aggiornamento e lo sviluppo del sito www.aprirenetwork.it che 
raccoglie documenti di interesse per l’Assistenza Primaria ed invia settimanalmente una 
newsletter agli iscritti al network per presentare iniziative, eventi, pubblicazioni di interesse. 
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Utilizzo del contributo 5x1000 
Grazie al contributo del 5x1000 per un importo di 1.486,91 € assegnati in data 20/08/2025 è stato 
possibile far fronte al 86,34% del totale delle spese sostenute per: 
- contributi alle attività del patto per la Non Autosufficienza per un importo di 350,00 €, 
- spese di funzionamento dell’Associazione, pari a 1.136,91 €, 
come riportato di seguito: 
 

Costi bancari (conto corrente e bonifici) -5,39 € 
Costi per software (dominio web, plug-in, aggiornamento sito web) -323,43 € 
Costi amministrativi (assicurazione) -101,50 € 
Costi per iniziative pubbliche -941,93 € 
Contributi istituzionali -350,00 € 
Totale -1.722,25 € 

 
 
Elenco giustificativi di spesa 
 

data causale classe uscite 

20/01/25 Attività di consulenza informatica 2024 costi amministrativi -244,00 

20/01/25 costo bonifico costi bancari -1,00 

20/02/25 Canone annuale dominio Aruba costi software -73,19 

04/05/24 Assicurazione volontari costi amministrativi -101,50 

04/05/24 costo bonifico costi bancari -1,00 

21/05/25 contributo istituzionale alle attività del Patto per un Nuovo Welfare sulla Non 
Autosufficienza  

Contributi 
istituzionali 

-350,00 

21/05/25 costo bonifico costi bancari -1,00 

30/06/25 Mooberry Dreams costi software -6,24 

10/11/25 Locandine convegno AIEA costi amministrativi -209,93 

10/11/25 costo bonifico costi bancari -1,00 

03/12/25 Costo convegno Unversità Brescia costi iniziative 
pubbliche 

-732,00 

03/12/25 Commissione PagoPA costi bancari -1,39 
 

TOTALE 
 

-1.722,25 

 
 
Brescia, 31/03/2026 
 

 
Fulvio Lonati 

Presidente dell'Associazione APRIRE - Assistenza PRimaria In REte - Salute a Km 0 
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